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Z ZYCIA PARAFII




o. Andrzej Tupek SP

Z ZYCIA PARAFII

RESET - czas na przywrocenie wartosci

cie klawiatury komputera.

Na okladce obecnego
numeru naszej parafialnej
gazetki umiesciliSmy zdje-

A korzystanie z komputera
czesto wymaga procedury
»resetowania”. Wedlug
stownika ,,zresetowac”,
oprécz ponownego urucha-
miania oznacza réwniez
zerowanie, lub bardziej
precyzyjnie: przywracanie
domyslnych wartosci.
Chcemy zaprosi¢ zatem do
refleksji nad wakacyjnym
odpoczynkiem, jako szan-
sa na powrét do tego, co
stanowi dla nas wartos¢.

Skoro nawet komputer od
czasu do czasu potrzebuje,
aby przywréci¢ mu odpo-
wiednie funkcjonowanie,

o ilez bardziej potrzebuje
tego kazdy cztowiek. Wielu
Z nas uwaza, ze odpoczynek
to wyjatkowy luksus. A po-
niewaz zazwyczaj nie chce-
my by¢ uwazani na ludzi
zyjacych w luksusie, a tym
bardziej za ludzi leniwych,
ograniczamy, a czasem
wrecz rezygnujemy z od-
poczynku. Dlatego warto

przeczytac tekst ,,Zrob sobie
reset”. Odpoczynek to takze
nieodtaczny element wzro-
stu duchowego. Pisze o tym
siostra Urszula

w tekscie o dinozaurach.
Odpoczynek jest koniecz-
noscig kazdego cztowieka,
zaréwno tego aktywnego
zawodowo i zabieganego
na co dzien, jak réwniez

dla tego, ktéry spedza czas
na rencie czy emeryturze.
Nie badz gorszy od kompu-
tera! Zresetuj sie, prosze!

Relacje

Magdalena Kiwior

B W trzecim tygodniu marca odbyla sie juz III edycja

weekendowych rekolekcji 2.0. przeznaczona dla stu-
dentow dzialajacych przy naszym Duszpasterstwie
Akademickim. Tym razem studenci wyjechali do domu
rekolekcyjnego Maksymilianum w Bystrej. Tradycyj-
nie poprowadzili je o. Jacek Wolan SP oraz o. Tomasz
Olczak SP. (Zdj. 1)

W ostatni piatek marca odbyla sie Droga Krzyzowa
ulicami naszej parafii pod hastem: Blogostawieni
mitosierni, albowiem oni miltosierdzia dostgpia. Tema-
tem przewodnim byly uczynki wzgledem duszy i ciala.
Autorem rozwazan byt bp Grzegorz Rys, a tekst ten
zostal wygloszony wczeéniej podczas Swiatowych Dni
Milodziezy w Krakowie. Za calo$¢ odpowiadat o. Jacek
Wolan SP wraz ze studentami z duszpasterstwa. (Zdj. 2)

W ostatni weekend kwietnia odby} sie INspirowani
Kalasancjuszem — Kongres Duchowosci Mlodych.
(wiecej na str. 10-11)

Na poczatku maja dzieci ze Szkoty Podstawowej Sidstr
Pijarek przygotowane przez s. Urszule Kwasniewskg SP
oraz Szkoty Podstawowej nr 114 i Szkoty ,,Uczen”
przygotowane przez o. Dawida Borkowskiego SP, przy-
stapily do pierwszej Komunii Swietej. (wiecej na str.
13-14)

9 maja bp Damian Muskus udzielit sakramentu bierz-
mowania mtodziezy z naszej parafii przygotowanej
przez o. Jacka Wolana SP. (Zdj. 3)

20 maja w naszej pijarskiej parafii w Bolszewie Swiecenia
kaptanskie z rak bpa Jana Styrny przyjeto czterech diako-
néw: Dariusz Jabtonski, ktéry odbywa praktyke w naszej

parafii, Mateusz Kazmierski, ktéry rok temu réwniez
peknit u nas swojq praktyke, oraz Rafat Stenka i L.ukasz
Wilusz. Swoja msze prymicyjna w naszym koSciele
odprawili w pierwsza niedziele czerwca. (Zdj. 4)

B 21 maja Rewia Taneczna FUKS wzieta udzial w fishmo-
bie, ktéry miat miejsce na krakowskim rynku poprze-
dzajacym spotkanie mtodziezy Lednica 2000. Dzieci
byly najmtodszymi uczestnikami-tancerzami. (Zdj. 5)

B W ostatnig niedziele maja odbyt sie Piknik Parafialny,
ktéry zgromadzit bardzo licznie cale rodziny naszej
parafii. W programie znajdowaly sie wystepy: wokalne
grupy ze szkoty siostr pijarek oraz naszej scholki
parafialnej pod kierunkiem s. Loredany Peteani, a takze
wystepy taneczne Rewii Tanecznej FUKS pod kierun-
kiem p. Barbary Wrébel. Dla dzieci byly przygotowane
réwniez dmuchana zjezdzalnia, trampolina, banski
mydlane, turniej pitki siatkowej z balonami wypetnio-
nymi wodg czy strzelanie z tuku sportowego. Nie mogto
réwniez zabrakna¢ loterii fantowej oraz grilla. Nad
catoScia czuwat o. Jacek Wolan SP. (Zdj. 6, 7)

B W ramach wtorkowego spotkania Klub Seniora wyje-
chat na pielgrzymke do sanktuarium MB Szkaplerznej
w Czernej, gdzie Msze Swietg odprawit 0. Grzegorz

Osika SP. (Zdj. 8)

B W przeddzien $wieta Zeslania Ducha Swietego stu-
denci z naszej parafii kolejny raz uczestniczyli w spo-
tkaniu miodych Lednica 2000. Bylo to 21 spotkanie,
ktdre przebiegalo pod hastem: IdzZ i kochaj! Miato ono
charakter dziekczynny. Uczestnicy dziekowali Bogu
za Swiatowe Dni Mlodziezy w Krakowie. Mtodziezy
towarzyszy? o. Piotr Gorka SP.

REDAKCJA: Hanna Marczynska (redaktor naczelny), Magdalena
Kiwior, Hanna Michalczyk, Przemystaw Radzynski, o. Piotr Recki SP,
0. Andrzej Tupek SP, Bartosz Zapalski,

KONTAKT: glosostrejbramy@gmail.com



Kiedy wreszcie znalaztam moment, w ktorym mogtam zajqc sie pisaniem tego
artykutu pomiedzy pracq, a nattokiem obowiqzkow, ktorym chcqc nie chcqc
musi sprostac kazda mama, moj komputer nagle odmowit postuszenstwa.
Po kilku minutach pisania program sie zacigt.

Klikanie klawisza escape
nic nie dawato. Nie pozo-
stawalo mi wiec nic innego,
jak wlaczy¢ ctr+alt+delete
i zresetowa¢ komputer,
oddychajac gteboko i majac
nadzieje, ze jakim$ cudem
to, co do tej pory napisatam,
nie zniknelo. Zanim jednak
maszyna uruchomita sie po-
nownie, postanowita wpro-
wadzi¢ kilkadziesiat aktuali-
zacji, ktore zebraly sie przez
caly ten czas, kiedy nie
wylaczatam laptopa, tylko
go zamykatam. Poczatkowo
ogarnelo mnie zniecierpli-
wienie i frustracja, ze nie
zdaze wykorzystac tego
czasu, tak jak zaplanowa-
lam. A potem dotarto do
mnie, Ze niczym nie r6znie
sie od mojego komputera

i ze to naprawde byla taska
Boza, ze akurat ja zostatam
poproszona o napisanie
artykulu o odpoczynku.
Podjetam wiec decyzje, ze
sprébuje odpoczac przed
napisaniem go. Nigdy wcze-
$niej nie zdarzylo mi sie tak
naprawde odpoczywac. Od-
kad pamietam, czas wolny
spedzatam bardzo aktywnie,
a wyobrazenie, ze mogla-

bym sie potozy¢ na 16zku

i nic nie robi¢, wzbudzato
wyrzuty sumienia. Do t6zka
kladta mnie jedynie obtoz-
na choroba i rzeczywiscie,
kiedy w takim stanie bytam
tylko ze swoimi myslami,
wowczas przychodzity

mi do glowy kreatywne
pomysly i rozwiazania,

do ktoérych nie potrafity
doprowadzi¢ mnie zawile

i meczace analizy. Zosta-
wilam w konicu méj kom-
puter w spokoju i posztam
potozy¢ sie w ogrodzie.
Wystarczyto mi jedynie p6t
godziny takiego nic-nie-
-robienia, by sie uspokoic¢

i nabrac sil.

Czym w ogoéle jest odpoczy-
nek? Jak podpowiada nam
Stownik PWN: , przerwa

w jakims wysitku dla nabra-
nia sit” oraz ,,czas poswie-
cony na pozbywanie sie
zmeczenia, zwykle poprzez
robienie tego, co sprawia
przyjemnosc¢”. Wiekszos¢

z nas skupia sie na tym
drugim aspekcie, czyli
wlacza klawisz ,,escape” —
ucieczki w aktywnos$¢ z dala
od samych siebie po to, by
w poniedziatek znéw sias¢

do pracy najczesciej z uczu-
ciem przygnebienia i tesk-
noty za weekendem. Nasze
Zycie wowczas zaczyna
toczy¢ sie od weekendu do
weekendu. I brakuje w tym
przestrzeni do spotkania

z samym soba. Po co nam
taka przestrzen? Mowiac
brutalnie — poniewaz nasze
zycie tutaj na ziemi trwa
naprawde niedlugo i warto
byloby przezy¢ je dobrze

i szczesliwie. Nie mam

tu na mysli skupienia sie
tylko na swoich pragnie-
niach i strategiach ich reali-
zacji, ale glebokie poczucie
spelnienia w zyciu. Tego po-
czucia nie dadzg nam dobra
materialne. Ich gromadzenie
tym bardziej nas obciaza

i przytlacza. Nie potrzebu-
jemy ich. I wlasnie dzieki
odpoczynkowi mozemy sie
pozby¢ nadmiaru, otwiera-
jac sie na obfito$¢ ducha.
Jak to zrobi¢? Zamiast
escape zrdb sobie ctr+al-
t+delete. Zatrzymaj sie

na chwile i przypatrz,

co w tobie dziala, co juz
przestato, co ledwo zipie,

a co wymaga aktualizacji.
To wydaje sie poczatkowo

-

przerazajace dokladnie jak
to, Ze by¢ moze nie uda sie
juz odzyska¢ danych. Jest
to jednak konieczne. Po
pierwsze dobrze jest zmie-
ni¢ perspektywe z ludzkiej
na Boska. Z punktu widze-
nia wiecznos$ci nabywanie
rzeczy, kolekcjonowanie
wrazen, pieniedzy i obledny
galop na oSlep w strone bli-
zej nieokreslonego sukcesu
naprawde nie maja wieksze-
go znaczenia. Nie musimy
robic tego, czego Swiat od
nas wymaga. Jako wierzacy
nie jesteSmy przeciez z tego
Swiata (por. J 15, 19).
Zblizaja sie wakacje

i na pewno planujesz urlop.
Znajdz sobie ciche, spo-
kojne miejsce i zadaj sobie
pytanie: ,,Czy naprawde
chce jechac na ta zorganizo-
wang wycieczke do Turcji,
gdzie wiekszos¢ czasu
spedze przy hotelowym
basenie?”, ,,Czy naprawde
chce spedzi¢ ten urlop z ro-
dzing pod namiotem, gdzie
codziennie bede musiata
gotowac dla wszystkic?” lub
,,Czy naprawde chce czyta¢
tego Kierkegaarda na pla-
zy?”. Daj sobie czas na to,
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by poczué, czego chcesz

i co lubisz. Bez tej wiedzy
nie odpoczniesz. Dopiero
woéwczas, gdy dotrzesz do
swoich prawdziwych po-
trzeb — masz szanse spedzi¢
urlop, na ktérym rzeczywi-
Scie sie zrelaksujesz. Warto
tutaj zaznaczy¢, ze potrze-
by i pragnienia to sq dwie
rézne rzeczy. Pragnienia
to nasze wyobrazenia o tym,
co mogtoby by¢ dla nas cu-
downe, pozadliwie i zazwy-
czaj krétkotrwate zachcian-
ki. Potrzeby natomiast
mowig nam prawde o tym,
co tak naprawde jest dla nas
najlepsze i wazne. Moze-
my odczuwac pragnienie
zorganizowanego wyjazdu
do Turcji, bo spodobata nam
sie reklama tej wycieczki
albo nasi znajomi wrocili
stamtad zadowoleni. Albo
pragnienie tzw. ,,rozwoju
osobistego”, ktory staje
nastepnym zadaniem do
wykonania. Kusza nas takze
wycieczki do Indii w poszu-
kiwaniu utraconego sensu.
Nie tedy droga. Jedynie

w Bogu spokdj znajduje ma
dusza czytamy w Psalmie
62. Nie potrzeba wybiera¢
sie w podroz dookota Swia-
ta, by spotkac sie ze soba

i odnalez¢ sens.

Realizacja pragnien oble-
czonych w wyobrazenia nie
zaspokoi naszych realnych
"| potrzeb. Zanim wiec za-

| planujesz wakacje, zajrzyj
do swoich potrzeb. Kiedy
je juz odkryjesz, sprobuj
znaleZ¢ optymalny sposob
ich realizacji. By¢ moze
wlasnie bedzie to zorganizo-
wana wycieczka do Turcji,
rodzinny wyjazd pod namiot
czy zabranie ze soba calej
biblioteczki dziet filozo-
ficznych na plaze? Najwaz-
niejsze jest to, by dobra¢
mozliwie najlepsza strategie
realizacji potrzeb. Mozesz

miec¢ potrzebe piekna i mo-
zesz ja realizowac zaréwno
w goérach lub jesli wolisz
zwiedzajac Luwr. Mozesz
mie¢ potrzebe relacji i wiezi
i wowczas odpoczac wraz

z rodzing i znajomymi. Ale
mozesz miec takze potrzebe
samotnosci i spokoju. I wy-
jechac¢ na kilka dni lub uda¢
sie samotnie na dhugi spacer.
Potrzeba jest jedna, konkret-
na w danym momencie, ale
strategii do jej realizacji jest
mnostwo. Dla wielu oséb
dotarcie do swoich potrzeb
to nowos¢. Jest to jednak
konieczno$¢, by wies¢ zycie
w zgodzie ze soba i za-

cza¢ odczuwac spehienie,
dlatego nie boj sie powie-
dzie¢ rodzinie o tym, czego
potrzebujesz. To moze by¢
dla nich szok, szczeg6lnie
jesli jeste$s mama, ale jest

to niezbedny krok do tego,
by zadbac¢ o siebie i nie
doprowadzi¢ sie do sta-

nu wypalenia i frustracji,
ktéra pozniej przelewa sie
nieswiadomie na innych,

a takze moze prowadzi¢ do
ciezkich chorob takich, jak
depresja czy dolegliwosci
kregostupa i zotadka. Od-
poczynek jest niezbedny dla
regeneracji naszego umystu
i ciala. Dzieki odpoczyn-
kowi rowniez wolniej sie
starzejemy i jesteSmy mniej
podatni na rozdraznienie

1 rozproszenie uwagi w cig-
gu dnia. Jesli nie nauczymy
sie odpoczywac i wysypiac,
organizm w konicu sam za-
cznie robi¢ wszystko, by nas
polozy¢ do ¥6zka. Niestety
czasem potrzebne jest az
doswiadczenie depresji, by
nauczy¢ sie odpoczywac.
Jedna z chorob cywiliza-
cyjnych XXI wieku jest
pospiech oraz to, ze czto-
wiek opiera swoje poczucie
wlasnej wartosci na pracy.

Rozwdj i kariera zawodowa

zaczely by¢ traktowane nad-
rzednie wobec innych sfer
zycia. Dewaluowane jest
macierzynstwo, a odpoczy-
nek, ktory nie jest skokiem
na bungee czy splywem
kajakowym, jest synonimem
lenistwa. Odpoczywajac,
mamy poczucie winy, ze
nie spedzamy tego czasu
aktywnie, nie rozwijamy
sie, nie siedzimy po godzi-
nach. Drugim problemem

z tego rodzaju odpoczyn-
kiem jest to, ze konfrontacja
z wlasnymi mys$lami wydaje
nam sie czyms tak przeraza-
jacym, zZe nie chcemy tego
doswiadczaé. Ciagle zabie-
ganie i narzekanie na brak
relaksu daje nam poczucie
bezpieczenstwa, a nawet
nas gloryfikuje — wrecz
licytujemy sie na zmeczenie
z innymi. To odczuwanie
krzywdy w zwiazku z prze-
meczeniem zaczyna nas

w koricu wiezi¢ w przeszio-
$ci i przysztosci. Przytltacza
nas przeszto$¢ i martwimy
sie o przysztos¢. W efek-
cie nie ma nas ,,tu i teraz”,

a tak realnie to mamy tylko
,dzisiaj” i ono sie liczy.

W ten sposob nigdy nie
odpoczniemy. Wtedy warto
przypomnie¢ sobie te sto-
wa Jezusa: Nie martwcie
sie zatem o jutro, bo jutro
samo zatroszczy sie o siebie
(Mt 6, 34).

Potrzebujemy sie zatrzy-
mad, ale nie po to, by
ucieka¢ albo uzala¢ sie nad
sobg, ale po to, by skontak-
towac sie ze soba i na nowo
odnalez¢ sens. Dokona¢
przegladu naszej pracy,
naszych relacji, naszej drogi
rozwoju. Wylaczy¢ to, co
catkiem nie dziata, odpu-
$ci¢ sobie nadmiar zajec.
Zaktualizowac wszystkie

te aktualizacje, ktdre ciggle
odktadalismy na nigdy

nienadchodzace ,,jutro”. Za-

troszczyc sie o siebie. Bogu
zalezy na naszym szczesciu
i wyprowadza nas na pu-
stynie ,,z domu niewoli” ku
naszej osobistej Ziemi Obie-
canej. Wystarczy Mu zaufa¢
na tej drodze. Dac sie
prowadzi¢. Trzeba jednak
wykonac¢ ten pierwszy krok
ku wolnosci, odpowiedzieé
na wezwanie Ojca i tutaj
wiasnie pomocny okazuje
sie odpoczynek. Zamiast
wiec odpoczywac bez sen-
su, poprzez branie udzialu
w nadmiarze aktywnosci

i kolekcjonowanie wrazen,
odpoczywajmy z sensem.
W te wakacje postaraj sie
nie siega¢ zn6w po escape,
ale zréb sobie ctr+alt+de-
lete — wtedy masz szanse
realnie wypoczaé, a co

za tym idzie, wroci¢ w na-
stepny poniedziatek do biu-
ra z uSmiechem na ustach

i zapatem.




Ryba lubi wode, niedzwiedz polarny zimno i tak samo czlowiek potrzebuje odpowiedniego
srodowiska do zycia i rozwoju. Dinozaury wyginety, ku utrapieniu dzieci, poniewaz zabrakto im

zdolnosci przystosowania sie do zmieniajqcych sie warunkow zycia, ktore ciqgle ewoluuje. Ich
srodowisko naturalne, tak jak i nasze, zmieniato sie i domagato nieustannego wysitku podjecia
wyzwan pltynqcych z codziennego bytowania. Taki proces towarzyszy nam nieustannie.

s. Urszula Kwasniewska SP

A jakie jest twoje Srodowisko na-
turalne? Czy mozesz egzystowac

w kazdych warunkach, czy marzysz

o0 szczegblnym miejscu, by zy¢ zgod-
nie z tym, kim jeste$? Utrzymanie
wiasciwej i zdrowej rownowagi sta-
nowi dla kazdego, mtodego i starego,
nie lada wyzwanie. Kazdy z nas, bez
wyijatku, potrzebuje odpowiedniego
srodowiska, to znaczy zycia zgodnego
ze swoja natura fizyczna, psychiczna

i duchowa.

Zachwianie naturalnej r6wnowagi naj-
bardziej zauwazamy w $wiecie uczuc.
Wszelkie trudnosci zwigzane z pro-
cesem przystosowania objawiajg sie
stresem, zmeczeniem, poirytowaniem,
wypaleniem, poczuciem bezsensu,

a nawet niechecia do zycia. Zauwaza-
jac podobne sygnaly, mozemy mie¢
ochote uciec daleko od siebie, rzuci¢
wszystko i wyjecha¢ w inny, wyimagi-
nowany, lepszy swiat.

W celu odzyskania réwnowagi, czy
nie lepiej zatrzymac sie we wia-
snym srodowisku i przyjrzec¢
swojemu stylowi funk-
cjonowania? Nalezy
powaznie potrak-
towac uczucie
zmeczenia,
wypalenia
czy bra-
ku

sensu, gdyz dzieki tym sygnatom
zauwazamy, ze coS$ trzeba zmienic, ze
moze robimy wiele, ale mamy mato
satysfakcji z siebie i z Zycia. Owszem,
cztowiek jest stworzony do pracy,
jednak brak réwnowagi, przepraco-
wanie lub niezaangazowanie sercem
sprawiaja, ze trudno jest cieszy¢ sie

z efektéw dziatania. Swiety Ireneusz
przypominal, Ze kazda rzecz zrobiona
dobrze, z serca i z dobra intencja, daje
satysfakcje i rado$¢, a nawet odpoczy-
nek.

Wydaje sie, Ze najbardziej mecza

nie same obowigzki, ale stan ducha,
w jakim je podejmujemy. Nadmierne
wymagania i zadowalanie sie tylko
doskonalymi rezultatami czesto odci-
naja nas od mozliwosci cieszenia sie
drobnymi sukcesami i brakuje satys-
fakcji, ktéra z kolei chroni przed wy-
paleniem. Wiele zta wyrzadza sztucz-
ny $wiat mediow, portale internetowe,
ktére nie daja glebokiego odpoczynku,
a zabierajq wiele cennego czasu.
Zmiana srodowiska na bardziej
korzystne dla naszego zycia polega
na przywracaniu pierwotnego tadu
w nas samych, na podejmowaniu
zycia bardziej $wiadomego, twor-
czego, w tym miejscu, gdzie kazdy

z nas zyje, pracuje i dziala. Wazne,
by odkrywac znaczenie tego, co
robimy kazdego dnia, cho¢by to byto
cos niewielkiego i bardzo proste-

go, lub nadawac sens, gdy nie jest
on czytelny. To istotne dzialanie,

bo wazne jest, bySmy postepowali

w wolnosci, ze Swiadomoscia po-
dejmowanych zadan. Nawet gdy
nasze obowiazki wydaja sie
by¢ narzucane przez zycie,

wazne, bySmy uswiadamiali sobie
nieustannie, Ze moga one by¢ naszym
wyborem lub konsekwencja wybo-
row. Chodzi o podjecie Zycia z pasja
tu i teraz.

Zycie z pasja chroni przed zmeczeniem
i wypaleniem. Nasze stany emocjo-
nalne sa specyficznym kodem, jakim
nasz organizm sie z nami komunikuje.
Wystarczy shuchac siebie, wiasnych
potrzeb, by po nie umiec¢ siegac, sta-
wiajac przy tym odpowiednie granice.
Nie wszyscy mamy czas na wakacje,
nie kazdego sta¢ na urlop, jednak
odpoczynek, zachowanie réwnowagi
nie jest przywilejem, ale konieczno-
Scia wynikajaca z tego, jak zostali-
$Smy zaplanowani przez Boga w ak-
cie stworzenia. On chce, by nasze
srodowisko bylo zgodne z natura
cztowieka, ktéry potrzebuje relaksu,
satysfakcji, odpoczynku, nie tylko

w wakacje, lecz kazdego dnia. Za-
chowanie r6wnowagi w nas samych
sprawia, ze udziela sie ona innym

w naszym otoczeniu. Promieniujemy
dobra energia.

Warto uwierzyg, ze to, z jaka wraz-
liwoscia bedziemy przezywac siebie

i wlasne sprawy, da nam poczucie, ze
jesteSmy wazni, i sprawi, Ze staniemy
sie pierwszymi, o ktérych z odpowied-
nig troska bedziemy umieli zadbac.
Zycie w pelni chwilg biezaca jest naj-
korzystniejszym zmierzeniem sie ze
soba i swoimi zadaniami. Chodzi o to,
bysmy regenerowali nasze sity kazde-
go dnia, by czu¢ satysfakcje, jak ryba,
kiedy jest w wodzie, czy niedZwiedz
polarny w Arktyce.

Jesli nie zadbamy o siebie, to mozemy
wyginac jak dinozaury...




Prezentowane przynajmniej
raz do roku, dane dotyczace
stanu praktyk religijnych
czlonkéw Kosciota kato-
lickiego w Polsce ukazuja
systematyczny spadek
liczby oséb regularnie
praktykujacych, tzw. domi-
nicantes, czyli uczestnicza-
cych w niedzielnej Mszy
Sw. (w 1988 bylo to 48,7%
ochrzczonych, w 2014
39,1%), a rownoczes$nie
regularny wzrost 0s6b
przystepujacych do Komu-
nii $w., tzw. communicantes
(w 1988 bylo to 10,7%
ochrzczonych, w 2014
16,3%). Podobnie jest

z liczba powotan kaptan-
skich i zakonnych, ktéra ra-
czej nie wskazuje tendencji
rosnacej. Cho¢ spadek ilosci
praktykujacych nie jest taki,
jaki wieszczyli uznajacy
deterministyczna teorie
szybkiej laicyzacji spote-
czenistwa polskiego w syste-
mie liberalno-demokratycz-
nym, to jednak nie mozemy
udawac, ze spadek nie jest
wyrazny. Jaka powinna by¢
odpowiedz na te tendencje
0s0b, ktore czuja sie odpo-
wiedzialne za przysztos¢
Kosciota na polskiej ziemi,
a tym samym za to, w jakim
kraju beda zyty ich dzieci

i wnuki?

Moim zdaniem rozwia-
zania, wsrod caltej swojej
réznorodnosci, moga by¢
zasadniczo dwa. Poniewaz
wymiar spoteczny jest
konsekwencja wyboréw
indywidualnych, przysztos¢
Kosciota zalezy od ilosci

i jakoS$ci angazujacych sie
w zycie wspolnot religij-

TEMAT NUMERU

Wojciech Balinski

nych, a to powiazane jest

z osobista formacja kazdego
Z nas.

By¢ moze dotknie to niekto-
rych z naszych czytelnikéw,
ale zatrzymanie sie dzisiaj,
w dobie ogromnej presji
kultury liberalnej o licznych
aspektach antychrzesci-
janskich, tylko na pozio-
mie niedzielnej Mszy Sw.,
skazuje wielu, jesli nie
wiekszos¢, na stopniowe
,wyptukiwanie” wartoSci

i postaw chrzescijanskich

Z naszego zycia, a nastepnie
na podejmowanie wyborow,
ktére oddalaja nas od Chry-
stusa i Jego nauki.
Zaangazowanie sie w jedna
ze wspolnot (krag biblijny,
Domowy Kosciol, grupe
modlitewng, neokatechu-
menat i wiele innych) uta-
twia najczesciej formacje
indywidualna, gdyz kazda
z nich wiaze sie z regular-
nymi, najczesciej cotygo-
dniowymi, spotkaniami,

na ktérych podejmuje sie
tematy wazne w zyciu
chrzescijanskim.

W tym kontekscie warto
zastanowic sie, czy i co czy-
tamy. Systematycznie spada
bowiem liczba regularnie
czytajacych. Podobno w mi-
nionym roku przeczytato co
najmniej jedna ksigzke tylko
ok. 37% naszego spoleczen-
stwa. [los¢ wolnego czasu,
jakim dysponujemy, jest
czesto niewielka, ale trudno
uwierzy¢, ze nie jesteSmy
w stanie znaleZ¢ nawet 15
minut na regularng lekture.
Poza tym prawda jest, ze
zawsze mamy czas na to,

na co chcemy go mie¢,

i niestety czesto bezreflek-
syjnie marnujemy wolne
chwile na rzeczy, ktére nic
nam nie daja. Jesli mamy
niewiele czasu na lektu-

re, tym bardziej warto sie
zastanowic, co czytamy.

W dobie Internetu nie jest
problemem znalezienie od-
powiedniej lektury na inte-
resujacy nas temat. Zyjemy
w czasach, gdy wydaje sie
bardzo wiele wartosciowych
publikacji. Dotyczy to réw-
niez ksiazek religijnych,

w tym takze tych poruszaja-
cych kwestie wychowania.
Warto tez regularnie czytac¢
czasopisma katolickie, takie
jak: ,,Gos¢ Niedzielny”,
,,Niedziela”, ,,Przewodnik
Katolicki”, ,,Idziemy”,
,Zrédlo” itp. Pozwalaja one
zapoznac sie z katolickim
punktem widzenia na wiele
aktualnych spraw moralno-
-religijnych i spoteczno-po-

litycznych oraz daja okazje
do poglebionej refleksji nad
tym, co w zyciu wazne.
Mam nadzieje, ze rozwinie-
cie po wakacjach dziatal-
nosci biblioteki parafialnej
ulatwi dostep do wartoscio-
wych publikacji i pomoze
w formacji indywidualnej
kazdemu z nas.

Na koniec trzeba wyraznie
stwierdzi¢: albo zaanga-
zujmy sie w zycie jakiejs
wspolnoty, a tym samym
podejmijmy trud poglebie-
nia swojej wiary, albo nie
dziwmy sie, jesli Polska
bedzie stawala sie krajem
zlaicyzowanym, gdzie
klimat moralny i spotecz-
ny bedzie ksztaltowany
przez Srodowiska obojetne
lub wrecz wrogie chrze-
Scijanstwu, jego kulturze

i dziedzictwu. Przysztosc¢
zalezy od wyboréw kazde-
g0 z nas.

M.
i .#




0. Jacek Wolan SP
E 3

Wyjatkowa i niecodzienna
jest juz sama podrdz za oce-
an. Wyjazd tuz po $niadaniu
wielkanocnym, najpierw
pociagiem z Krakowa do
Warszawy, lot z przesiadka
w Paryzu i w Poniedzia-
tek Wielkanocny laduje-

my na Lotnisku Beniteza

w Santiago de Chile. Sam
przelot z Europy do Amery-
ki to ok. 14 godzin spedzo-
nych w powietrzu, a w su-
mie 30 godzin w drodze.
Na moim zegarku jest 13-
ta z minutami czasu polskie-
g0, to znaczy, ze w Chile
jest... tuz po 9-tej rano. Jest
przyjemna jesienna pogo-
da, ale nadal obowigzuje
czas letni, bo kazdego roku
decyduje o tym prezydent

i data nie jest ustalona, cie-
kawe. Mdj organizm reaguje
dobrze tak na zmiane pory
roku jak i na dobrg nowi-
ne o pieciu dodatkowych
godzinach, ktére niestety
trzeba bedzie odda¢ w dro-
dze powrotnej i to okaze

sie nie lada problemem —
przez dwa dni chodzitem
nieprzytomny. Ale poki co
jestem w Chile. Jestem,

a dok}adnie jestesmy: p.
Ilona, p. Elzbieta, 0. Edward
i ja — czteroosobowa de-

legacja, tréjka z Krakowa

i jedna osoba z Elblaga. Ale
na samych Kongresie byto
wiecej Polakow — od kilku
lat w Chile pracuje czterech
pijaréw z Polski. Szybko
przekonuje sie, ze nie tylko
Swietnie mowia po hiszpan-
sku, ale nauczyli sie takze
miejscowych zwyczajow.
Kazdy mezczyzna przy po-
witaniu z kobietq catuje sie
z nig jeden raz w policzek.
Wyjatkéw nie ma nawet dla
ksiezy. Te sztuke Swietnie
opanowali nasi wspétbracia,
nawet ci najbardziej po-
wsciagliwi i lekko nieSmia-
li — przynajmniej takich
zapamietatem ich z Polski.
Szybko ucze sie i ja tego
zwyczaju, bo nie wypada
nie uszanowac tak sympa-
tycznej tradycji. Oprocz Po-
lakéw spotykam kilku zna-
jomych pijaréw z réznych
stron $wiata — zakon to jed-
nak wspoélnota miedzynaro-
dowa i jest wiele okazji do
wspolnych spotkan, ostatnia
to Swiatowe Dni Mlodziezy
w Krakowie — gosciliSmy
przeciez na Wieczystej gru-
py pijarskie z calego Swiata.
Dla potrzeb Kongresu
wybudowano duzy namiot.
Byl w przyjemnym dla oka

odcieniu biato-blekitnym

i na tyle duzy, Zeby pomie-
$ci¢ ponad 200-tu uczest-
nikow z catego pijarskiego
Swiata. Jak zauwazyt o.
Pedro Aguado, Przelozony
Generalny naszego pijar-
skiego Zakonu, nie zabra-
kto nikogo. Przyjechali
przedstawiciele wszystkich
pijarskich prowincji. Byli
takze cztonkowie innych
kongregacji zakonnych
nawigzujacych do mysli $w.
Jozefa Kalasancjusza — pi-
jarzy, pijarki, kalasantynki,
kalasancjuszki, kalasantyni,
cavanis — razem tworzymy
tzw. Rodzine Kalasantyn-
ska. Takie spotkanie to oka-
zja do poznania nowych
ludzi. Jezeli w ciagu pieciu
dni spedzonych razem kto$
sie do Ciebie usmiecha,

to trudno przejs¢ obojetnie.
Jak sie nazywasz? — pada
pytanie z jednej, albo

z drugiej strony. Dla pod-
trzymania rozmowy pada
drugie — Skad jestes? I tutaj
jedna rzecz wymaga wyja-
$nienia. Geografia pijarska
odbiega nieco od tej, ktorej
nauczylismy sie w szkole.
Bo kto$ moze powiedzie¢,
jak na przyktad Santiago
Gaviria Yopes, prowadzacy

maj warsztat z Proceséw
pastoralnych, ze pochodzi

z Nazaretu. Co to oznacza?
Niektdre prowincje pijar-
skie biorg swoje nazwy od
nazwy panstwa. Prowincja
Nazaret obejmuje domy
zakonne i dzieta w Kolum-
bii i Ekwadorze i dlatego
na swojq nazwe wybra-

a miasto biblijne. Wiec
Santiago jest jednak z Ko-
lumbii, a nie z Palestyny;)
Zreszta to nie jedyny taki
przypadek. W Hiszpanii sa
trzy prowincje z ktérych
jedna to Emaus a druga

to Betania. Tak nawiasem
mowiac ciekawie przed-
stawia sie sytuacja z naszg
Prowincja Polska. Niektorzy
zartobliwie podpowiadali,
Ze powinnisSmy zmieni¢
nazwe na Prowincje Euro-
py Srodkowo-Wschodniej.
Rzeczywiscie naleza do niej
domy zakonne nie tylko

w Polsce, ale i na Biatoru-
si, Ukrainie i w Czechach.
W moim przypadku wszyst-
ko jest jasne, wszystkim
mowie, ze przyjechatem

z Krakowa i wszyscy dodaja
— miasta $w. Jana Pawtla II

i SDM-u. Na Kongresie od
razu dato sie zauwazy¢ (po
kolorze skory) i ustyszec



(w zwiazku z bogactwem
jezykow) miedzynarodo-
wosc tego spotkania. Pijarzy
sa w tej chwili obecni w 38
panstwa w Europie, Azji,
Afryce, obu Amerykach

i Oceanii. Z bardziej egzo-
tycznych mozna wspomnie¢
Kostaryke, Wybrzeze Kosci
Stoniowej, czy Wietnam.
Takie miedzynarodowe
spotkanie to okazja do
wymiany do$wiadczen.
Korzystam z okazji i dowia-
duje sie, ze w Argentynie
pijarzy prowadza dla swoich
uczniéw fakultatywne za-
jecia z krytycznego mysle-
nia o Swiecie i czlowieku
zatytutowane ,,Seminarium
Sokratesa”. Pijarzy z wspo-
mnianej juz hiszpanskiej
Prowincji Betanii prezentujg
projekt duszpasterstwa dzie-
ci i mlodziezy zatytulowany
z greckiego ,,Arché”, zna-
czy ,,poczatek”. To projekt
obejmujacy spotkania dla
chetnych poczawszy od ro-
dzicéw i ich dzieci w przed-
szkolu, dalej dla dzieci ze
szkoty podstawowej, dla
miodziezy ze szkét srednich
na studentach skonczywszy.
Cata formacja obejmuje
rowniez przygotowanie do
sakramentow, w rewolu-
cyjnej jak dla nas, Polakow

- "

fot. 0. Edward Kryéciak SP
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kolejnosci — chrzest dla
tych, ktérzy go jeszcze nie
przyjeli (a w Hiszpanii jest
ich coraz wiecej), nastepnie
bierzmowanie w wieku 12
lat i I Komunia $w. w wieku
15 lat. Na takie rozwigzanie
zgadzajq sie hiszpanscy
biskupi, po to zeby odcia¢
sie od zagrozenia trakto-
wania sakramentéw jako
elementu zsekularyzowanej
kultury. Program konczy
proces rozeznawania Swo-
jego powolania i miejsca do
shuzby w Kosciele. Byla tez
okazja, zeby zaprezentowac
nasz polski projekt, Stowa-
rzyszenie Parafiada. Szyb-
ko sie przekonuje, ze nie
bedzie czasu na zwiedzanie,
bo program Kongresu jest
bardzo intensywny. Oprécz
spotkan warsztatowych

i wymiany doswiadczen
linie przewodnia kresla 4
konferencje. Denis Shirley,
z Boston College w iscie
amerykanski sposob od-
kryt przed nami nowe
wezwania zwigzane ze
zmianami na polu edukacyj-
nym. Historie nowozytnej
edukacji mozna strescic¢

w trzech stowach — méwit
— wiedzie¢, dziataé, byc¢.
Ale to nie koniec. wspol-
czesne zmiany kulturowe

fot:o. Edward Krysciak SP

kaza nam wej$¢ na kolejny
etap rozwoju — by¢ ra-

zem — wspOlczesny Swiat
potrzebuje ludzi, ktérzy sa
w stanie ze soba wspotpra-
cowac. Pedagogike Jezusa
prébowat opisac chilijski
teolog, zreszta przez kilka
lat studiujacy w Niemczech,
Arturo Bravo. W czasach
Jezusa Zydowscy uczniowie
chcieli w koncu zosta¢ na-
uczycielami. W Ewangelii
jest tylko jeden nauczyciel,
Chrystus, wszyscy jesteSmy
jego uczniami. I nawet jako
nauczyciele, wychowawcy
i rodzice nie mozemy o tym
zapomina¢ — przypominat
Pan Arturo. Maria Nieves
Tapia mimo, ze pochodzi

z Argentyny, nie byla fizycz-
nie obecna na Kongresie

z powodu choroby. Ale caty
sztab ludzi zabezpieczenia
technicznego zorganizowat
telekonferencje. Celem
wychowania jest budowa-
nie wspolnoty pomiedzy
ludZmi. Niektérzy méwia,
ze lepiej jest da¢ wedke

i nauczy¢ kogos towi¢ niz
poda¢ mu ztowiong rybe.
To prawda — méwita Pani
Nieves — ale czasem bywa
tak, ze trzeba kogos nakar-
mic¢, zeby w ogdéle mogt sie
wzig¢ do pracy. Na koniec

wystapit pedagog z Hisz-
panii, José Maria Bautista.
Swiat dzisiejszej mlodziezy
Zmienia sie w zawrot-

nym tempie, juz brakuje
alfabetu, zeby nazywac

ja Generacja X, Y, a moze
Z. Wspo6tczesna miodziez
robi, co chce, kiedy chce,
gdzie chce i z kim chce.
Pan Bautista zaproponowat
pewien eksperyment. Kazdy
z uczestnikow miat zapisac
na duzej kartce jedno wyra-
Zenie, najbardziej opisujace
wspotczesna mlodziez. Ktos
napisat ,,tymczasowos¢”,
inny dodat ,,kontakt”, wielu
pisato ,,wirtualny Swiat”.

Ze wszystkich przebijat

sie pesymistyczny obraz
wspotczesnego miodego
cztowieka. Ale przeciez
kazdy z nich wchodzi

w wirtualny $wiat i szuka
kontaktu, zeby zbudowac¢
relacje. Trzeba w nich do-
strzec potencjat dobra. I tak
Kongres Edukacji Pijarskiej
dobiegat korica. Byt jeszcze
czas na Swiadectwa naszych
pijarskich wychowankéw,
Msza $w. na zakonczenie

z Kard. Ricardo Ezzati
Andrello, Metropolita San-
tiago. Zresztq sam/a mozesz
odwiedzi¢ strone kongresu
www.coedupia2017.com
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W dniach od 28 kwietnia do

1 maja w budynku Liceum zakonu
Pijarow miat miejsce Kongres
Duchowosci Mtodych Inspirowani
Kalasancjuszem.

SPIROWANI
KALASAN ‘&8 JUSZEM

DUCHOWOSC]

Bartosz Zapalski

Wydarzenie to zostato przybyla mlodziez w wieku  jeto ich kolacja, a o godz. konwersatoriach oraz bardzo
zorganizowane w zwiazku 18-35 lat z calej Polski oraz ~ 20:00 odbyta sie adoracja ciekawych i doskonale

z obchodami Jubileuszu goscie z zagranicy. Centrum  Najswietszego Sakramen- przygotowanych warszta-
400-lecia istnienia zakonu wydarzen kongresu byt ty polaczona ze Spiewem. tach. W sobote wyjatkowym
oraz 250 rocznicy ustano- Swiety Jozef Kalasancjusz W sobote i niedziele uczest- wydarzeniem byla Eucha-
wienia Jozefa Kalasancju- i jego duchowos$¢. W piatek  nicy kongresu brali udziat rystia sprawowana przez

sza Swietym. Do Krakowa powitano uczestnikéw i pod- w licznych konferencjach, Generata zakonu pijarow,

MiQdZy niebem a ziemiq (13.03-25.06.2017)

Z0OSTALI OCHRZCZENI

MALZENSTWO ZAWARLI




Ojca Pedro Aguado Cuesta,
ktéry przyblizyt wszystkim
idee duchowosci Kalasan-
cjusza. Wieczorem odby? sie
koncert zespotu ElendeS po-
laczony z zabawa taneczng.
Podczas tej imprezy mozna

Marlena Zachwieja i Adrian
Salamon

Marzena Urban-Kot
i Mirostaw Urban

Czerwiec:
Paulina Korbiel i Marcin

Szymaszek
Julita Kowalik i Piotr Fory$
Marta Paluch i Rafat
Chrabaszcz

WOKOL NAS

byto na zywo zobaczy¢ styn-
ny taniec belgijski, ktory
jest juz tradycjq pijarskich
spotkan. W niedziele Msza
Swieta sprawowana byla

w kosciele Ojcow Pijaréw
przy ul. Pijarskiej. Nastepnie

ODESZLI DO PANA

uczestnicy kongresu mieli
czas wolny na poznawanie
urokéw miasta. Ostatni
dzien kongresu rozpoczat
sie $niadaniem, po ktérym
zebrani udali sie na Eucha-
rystie. Po godzinie 10:00

SWIETY

JOZEF
K’LL-\S;L\I JI b/
L'!J_.."r.a:lk.ﬂ;ﬁl l’_i_i'.m']'a.

::"',il.!ﬂ-l:f\'ri
L :

mialo miejsce uroczyste
podsumowanie catego wy-
darzenia. Uczestnicy mieli
mozliwo$¢ podzielenia sie
swoimi przezyciami i reflek-
sjami. Ostatnim elementem
byt wspaélny obiad.
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Wiosenny przeglad malzenstwa

— szansa na ratowanie tego, co ginie w rutynie codziennosci

tukasz Pich

11 marca w naszej pardafii rozpoczqt
sie ,, Wiosenny przeglqd malzeristwa”.
Byt to cykl osmiu tematycznych
spotkan dla par pomagajqcych

w pracy nad wzmocnieniem relacji,
podczas ktorych omawiane byly
tematy zwiqzane z zyciem malzeniskim
takie jak: budowanie fundamentow,
komunikacja, seksualnosc, konflikty,
wplyw rodziny, moc przebaczania,
mitos¢ w dzialaniu. Poniewaz liczba
miejsc byla ograniczona miejsca
rozeszly sie blyskawicznie, ale jak
zapowiadajq organizatorzy — jest szansa

na kolejnq edycje.

Do udziatu w warsztatach
zachecit nas tytul, a wlasci-
wie stowo ,,przeglad” ktore
mnie, jako facetowi kojarzy
sie z corocznym obowigz-
kiem sprawdzenia stanu
technicznego samochodu.
Czy zatem samochdd jest
wazniejszy od malzenstwa,
ktére w tym roku bedzie
Swietowac jubileusz dziesie-
ciolecia? Poza tym zblizaty
sie Swieta Zmartwychwsta-
nia Panskiego i przeglad
ow stanowit Swietna okazje
do wielkanocnego resetu,
rekolekcji matzenskich

i nowego poczatku zara-
zem.Nie zastanawiajac sie
dhugo, jeszcze tego samego
dnia wystalismy zgloszenie.
Decyzje na pewno ulatwila
informacja o zapewnieniu
opieki dla dzieci.

Kiedy nadszedt dzien
pierwszego spotkania, nie
wiedzieliSmy, czego sie spo-
dziewaé. ZastanawialiSmy
sie, jak bedzie to wygladato,
w jakiej formie beda warsz-
taty i kogo tam spotkamy.
W pamieci ciagle pozosta-
wato wspomnienie ,,kursu
przedmatzenskiego”, ktory
mimo szczytnej idei, nie do
konca spelnit nasze ocze-
kiwania. Po odstawieniu
dzieci do Swietlicy i wejsciu
na sale, pojawito sie pierw-
sze pozytywne zaskoczenie
— dziewie¢ dwuosobowych
stolikow przygotowanych
jak na randke, a na nich
Swiece, kwiaty i przekaski.
Zapowiadalo sie niezle.
Najwiekszym zaskoczeniem
byla jednak forma spotkan,
ktéra faktycznie mozna

nazwac randka. Po czesci
teoretycznej, czyli wpro-
wadzeniu w temat przez
prowadzacych oraz krétkim
filmie, w ktérym pomy-
stodawcy kursu malzen-
skiego dzielili sie swoimi
doswiadczeniami, by} czas
na prace ze specjalnie przy-
gotowanym podrecznikiem
i rozmowy matzonkoéw przy
ciastku i kawie. A wiec nie
bylo trudnych i krepujacych
pytan na forum, przymuso-
wego wynurzania sie, tylko
chwila dla nas. I wlasnie

te wspolne rozmowy sa naj-
wieksza wartoscia tego wy-
darzenia, poniewaz niejako
zmuszaly pary do porozma-
wiania o rzeczach, o ktérych
zazwyczaj w domu sie nie
rozmawia, bo zwyczajnie
nie ma na nie czasu.

Wine za taki stan rzeczy po-
nosi szalone tempo, w jakim
zyjemy i liczne obowiazki.
W ten sposob zapominamy
0 sobie, o swoich potrze-
bach, uczuciach i emocjach,
jakie nam towarzysza,

a przez to nastepuje stopnio-
we oddalanie sie od siebie.
Na spotkaniach wiec mozna
bylo wytapac¢ te obszary,
ktére szwankuja i zaplano-
wac dzialania naprawcze.
Dla nas jedna z najwaz-
niejszych lekcji wyniesio-
nych z przegladu jest ta,

ze czas wspolny (ale bez
dzieci!) trzeba zaplanowac

i za wszelka cene dazy¢ do
realizacji. My jako mal-
zenstwo praktycznie przed
kazdym wyjsciem walczyli-
$my o to, zeby uczestniczyc

w spotkaniu, bo przeciez za-
wsze byto co$ do zrobienia
czy zalatwienia. Ostatecznie
sie udawato i byto warto.
Na ostatnim spotkaniu, kto-
re miato forme podsumowa-
nia, byta okazja do podzie-
lenia sie swoimi odczuciami
i wnioskami. Wypowiedzi
pozostatych par byly bardzo
pozytywne, a szczegOlnie
budujace byly Swiadectwa
malzenstw, ktérym udawato
sie dowiedzie¢ czegos o so-
bie pomimo dhugiego stazu
albo odby¢ pierwszq szczera
rozmowe od wielu lat.
Budujace byly stowa
ksiedza proboszcza, ktéry
zachecal nas do dbania

o czas tylko dla nas dwojga
— bez dzieci. Bardzo cenna
byla duszpasterska refleksja
madwiaca o tym, Ze najczest-
sza przyczyna probleméow

i konfliktow w malzenstwie
sq wlasnie.... dzieci i pod-
kredlenie potrzeby zostawia-
nia ich, by méc budowa¢
trwatle, dobre relacje mat-
zeniskie — bo one wilasnie

sa fundamentem rodziny,

w ktorej dzieci dorastaja.
Warto byto poswiecic¢ czas
na taki przeglad, zrobi¢
stop-klatke, przyjrzec sie
swojemu malzenstwu i zo-
baczy¢, czy aby nie zgubito
sie tego, co potaczylo nas

w na poczatku.
Chcieliby$Smy w tym miej-
scu ztozy¢ podziekowania
Hubertowi i Agnieszce

za poprowadzenie przegladu
oraz o. Andrzejowi Tupkowi
za zaangazowanie i wspar-
cie calej inicjatywy.









