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Z ZYCIA PARAFII

Drodzy Parafianie,
oddajemy dzisiaj w Wasze
rece nowy numer parafialnej
gazetki Glos Ostrej Bra-
my. Mamy nowa redaktor
naczelng — pania Hanne
Marczynska, nowa redakcje
i nowa szate graficzng na-
szego kwartalnika. Chcemy
Was informowac o tym,

co sie w naszej wspdélno-
cie parafialnej dziato, co
nas czeka w przysztosci,

ale chcemy rowniez, aby
nasza gazetka byla Zrodltem
inspiracji do twérczego
przezywania wiary chrzesci-
janskiej. Beda temu stuzyly
konkretne dzialy gazetki.

Wstep

o. Andrzej Tupek SP

W kazdym numerze zapre-
zentujemy kt6ras ze wspol-
not dziatajacych w naszej

nadzieje, Ze przyjmiecie
z zyczliwoscig nowy ksztatt
gazetki.

parafii, bedziemy poglebia¢
Stowo Boze, pochylimy sie
nad tematem zycia konse-
krowanego, a takze bedzie-
my prezentowac treSci zwia-
zane z przygotowaniami do
Swiatowych Dni Miodziezy.
Chcemy, zZeby na state
zagoscit w naszej gazetce

0. Andrzej, proboszcz

%2 fikg
b

Kaqcik dla najmtodszych. Niech Chrystus
Kazdy z numeréw nowego 7 t hwstal
Gtosu Ostrej Bramy bedzie martwychwstaty

napelni Wasze
serca pokojem.

Redakcja

miat swoj temat przewodni.
Obecny numer poswieco-
ny jest tematowi sumienia
i spowiedzi Swietej. Mam

Relacje

Poczqtek roku obfitowal w wiele
ciekawych wydarzen z zycia parafii

Bartosz Zapalski

B W polowie stycznia studenci z naszego Duszpasterstwa
Akademickiego wzieli udzial w corocznym ,,Koledo-
waniu z Kardynalem”. Bylo to spotkanie Metropolity
Krakowskiego z wszystkim duszpasterstwami akade-
mickimi z miasta, podczas ktérego razem $piewano
koledy oraz dzielono sie optatkiem.

B Kilka dni p6Zniej, 18 stycznia, w naszym koSciele
rowniez odbyl sie koncert. MieliSmy okazje wystucha¢
utworoéw bozonarodzeniowych przygotowanych przez
chor pod przewodnictwem siostry Susi oraz schole dzie-
ciecq prowadzona przez siostre Loredane. Szczeg6lna
uwage warto bylo zwrdci¢ na piekny ubioér kolednikéw,
pozwalajacy poczu¢ wyjatkowa atmosfere wydarzenia.

B Po zakonczeniu koncertu, w dolnym kosciele, odbyto
sie spotkanie oplatkowe grup dzialajacych na terenie
naszej parafii.

B Kolejnym waznym wydarzeniem byla Sztafeta Modli-
twy. 21 stycznia, o godzinie 18, odprawiona byta Eu-
charystia w intencji Swiatowych Dni Mlodziezy (wiecej
o tym spotkaniu na ostatnich stronach gazetki).

B Natomiast pierwszego lutego miala miejsce uroczysta
Msza Swieta w intencji nowych, swietych powolan
do zycia kaplanskiego i zakonnego, celebrowana przez

przelozonego Zakonu Pijaréw w Polsce. Wziely w niej
udzial osoby ze zgromadzen zakonnych postugujace

i mieszkajace przy naszej parafii, ktére podczas czuwania
modlitewnego przedstawily charyzmaty swoich wspolnot.

B W trzecim tygodniu lutego dolny ko$ciét zamienit sie
w kraine zabaw dla dzieci. Rozpoczela sie akcja ,,Ferie
w mie$cie”, podczas ktorej dzieci mogly przychodzi¢
i spedzi¢ mile czas na grach i zabawach z réwiesnikami
i wychowawcami. Kazdego dnia, od poniedziatku do piat-
ku, w godzinach 9 — 14 uczestnicy bawili sie na sali gim-
nastycznej, uktadali klocki lego, taficzyli oraz wykorzysty-
wali swoje talenty plastyczne tworzac niesamowite dziela,
z pomocg opiekunéw. Nasi najmiodsi parafianie wzieli
réwniez udziat w ciekawych wycieczkach, do kopalni soli
w Bochni oraz stadniny koni w Nielepicach, gdzie zorga-
nizowano kulig i ognisko. Oprocz wspomnianych wyjaz-
doéw, dzieci byly réwniez na lodowisku, a ostatniego dnia
po odprawieniu drogi krzyzowej, w kinie.

B Drugi tydzien ferii dobrze wykorzystata takze inna
grupa nalezaca do naszego koSciota. Ojciec Piotr wraz
z ministrantami i lektorami udali sie na wypoczy-
nek do Koscieliska. Podczas pobytu w gorskiej miej-
scowosci stuzba liturgiczna bardzo aktywnie spedzata
czas, szusujac na stokach czy spacerujac po wspaniatej
Dolinie Koscieliska.

B Ostatnim, a zarazem najwazniejszym wydarzeniem
w naszej parafii beda rekolekcje wielkopostne, ktore
beda mialy miejsce w marcu. Dzieki nim bedziemy
mogli sie lepiej przygotowac¢ do wlasciwego przezycia
najwazniejszych Swiat w roku.

REDAKCJA: Hanna Marczynska (redaktor naczelna), Magdalena
Kiwior, Hanna Michalczyk, Przemystaw Radzynski, o. Piotr

Recki SP, Dominika Robak, o. Andrzej Tupek SP, Bartosz Zapalski
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Stowa te wypowiedziat

$w. Grzegorz. Jedli nie
czytasz Biblii, to tak jakby$
wyrzucat list do kosza bez
otwierania.

Biblia zostala napisana,
abysmy zostali zbawieni.
Bég napisat ten list pelen
mitosci, bo nas kocha, chce
nas uczy¢, dawac wskazow-
ki, jak zy¢ i jakie podejmo-
wac decyzje. Ale tego listu,
ktéry ma by¢ konstytucja
naszego zycia, my po prostu
nie znamy.

Czesto wierzymy w to, co
napisane jest w gazetach,

a podajemy w watpliwo$¢
to, co méwi Pismo Swiete.
JesteSmy przejeci tym, co
inni ludzie pomys$la o nas,
zamiast tym, do czego wzy-
wa nas Pismo Swiete. Tego
pragnie od na Jezus! On
sam w kazdy szabat udawat
sie do synagogi i tam czytat
Stowo Boze. Pierwsi chrze-
$cijanie czytali Pismo Swiete
kazdego dnia, a nawet kilka
razy dziennie i — aby mie¢
tatwiejszy do niego dostep
w niebezpieczenistwach

i prze$ladowaniach — zabie-
rali je zawsze ze soba, przy-
najmniej Ewangelie. Z niej
czerpali sity do wytrwania
w wierze, a nawet oddawali
za nig zycie.

Wiele wspdlnot i ruchéw
w Kosciele Katolickim
karmi sie Biblig, poniewaz
rzuca ona Boze $wiatlo

na nasze zycie.

Swiety Jan Pawel IT nawo-
lywat: ,,Pismo Swiete jest
jak orzezwiajaca woda i jak
pozywienie, ktérym kar-
mi sie cztowiek wierzacy.
Dlatego zachecam wszyst-

WSPOLNOTY NASZEJ PARAFII

Biblia to list Boga do ludzi

Zofia Gatkowska

kich do jak najblizszych

i najczestszych kontaktow
ze Stowem Bozym, do
otwarcia sie na jego dzia-
lanie, na jego uzdrawiajaca
i stwoércza moc. Umiejet-
no$¢ czytania Pisma Swiete-
go ma podstawowe znacze-
nie dla kazdego wierzacego.
Jest pierwszym krokiem

na drodze, ktérej nastepne
etapy to medytacja i z kolei

modlitwa w $cistym sensie
tego stowa. Wlasnie mo-
dlitwa inspirowana przez
Pismo Swiete jest najwaz-
niejsza drogg rozwoju du-
chowosci chrzescijanskiej.
Kto potrafi poswiecic jej
czas i sity zbiera potem ob-
fite owoce. Médlmy sie, aby
kazdy chrzes$cijanin i kazdy
cztowiek, ktéry poszukuje
prawdy, stat sie pielgrzy-
mem Pisma Swietego, uczy}

sie spozywac kazdego dnia
chleb Stowa Zycia”.
Ogromng pomoca w indy-
widualnym czytaniu tek-
stow Pisma Swietego jest
przynalezno$¢ do Kregu
Biblijnego.

W naszej parafii sa dwie
grupy Kregu Biblijnego.
Pierwsza grupa spotyka
sie juz piaty rok. Przez
pierwsze trzy lata prowa-

dzit ja o. Rafal Petkowicz,
a obecnie, juz drugi rok
opiekunem jest 0. Andrzej
Pilch. Drugi Krag Biblij-
ny zostal utworzony we
wrze$niu 2014 roku i pro-

wadzi go o. Grzegorz Osika.

Osoby nalezace do obu
grup spotykaja sie w kazdy
czwartek po wieczornej
Mszy Swietej, by razem
czytac i poglebia¢ znajo-
mo$¢ Biblii, bo to ogrom

wiedzy o Bogu i cztowie-
ku oraz o wzajemnych
relacjach miedzy Stwérca

a stworzeniem, relacjach
prawdziwych lub mozli-
wych, a trwajacych wiecz-
nie. Czytanie Pisma Swie-
tego w grupie to sposéb

na to, aby kazdy podzielit
sie swoimi refleksjami, tym,
co go poruszylo, co odczu-
wa, jak ten tekst rozumie.
Jest to bardzo wazne, bo
pokazuje, ze Duch Swiety
w kazdym czlowieku dziata
inaczej i mamy sposob-
nos$¢, aby poréwnac swoje
osobiste przezycia i przemy-
$lenia.

W Pi$mie Swietym nale-
zy szukac prawdy, a nie
pieknych sformulowan.
Czesto przeszkadza nam

w tym nasza ciekawosc.
Chcemy bowiem zrozu-
mie¢ i rozstrzygnac to, co
nalezy przyja¢ w prostocie
ducha. Jesli chcemy odnies¢
korzys$¢, powinniSmy czytac¢
pokornie z prostotg i wiara.
Jesli chcemy odnowy swo-
jego zycia i jego przemiany
z materialnego w duchowe,
musimy siegna¢ po mate-
riat budowlany, surowiec
wypetniony duchowoscia.
Takim materiatem jest
Stowo Boga, stowa pisane
pod natchnieniem Ducha
Swietego.

Jesli pragniesz przemiany
swojego zycia i wiekszego
umilowania Boga, pochyl
sie nad Pismem Swietym.
W tej przemianie pomoze
Ci udziat w spotkaniach
Kregu Biblijnego, do kt6-
rego serdecznie zachecam

I zapraszam.



Jezus przyszed} do Kafar-
naum. Byt szabat, a wiec
dzien Swiety. Stad oczywista
decyzja, aby uda¢ sie na na-
bozenstwo do synagogi.
Tam znajdowat sie cztowiek
opetany przez ducha nie-
czystego. O jakiego ducha
chodzi? W sensie biblijnym
nieczystym jest to, co po-
siada jakikolwiek zwiazek
ze $miercia. Zadaj sobie
teraz pytanie: Co w moim
Zyciu umarloe? Gdzie

w moim sercu brakuje
zycia? A kiedy juz na nie
odpowiesz, oddaj Jezusowi
wszystkie te rzeczywisto-
$ci swojego zycia, ktore
zostaly dotkniete przez
Smier¢. Pozwdl Jezusowi
ocali¢ je, zanim calkowicie
sie rozpadna.

Nieczysto$¢ wykluczata ze
wspoOlnoty i udziatu w kul-
cie, wiec powstaje wazne
pytanie: Co robit 6w opeta-
ny cztowiek w synagodze?
Jakim cudem sie tam ukry}t
i nie zostat zauwazony? Do-
piero sam sie ujawnia, nie
mogac wytrzymac sity Jezu-
sowego przepowiadania.
Czy to mozliwe, by czlo-
wiek uwazany za poboz-
nego, ktéry regularnie
uczeszcza do kosciola

na Msze Swiete i nabozen-
stwa by! opetany?

Znany egzorcysta postu-
gujacy w Anglii, ks. Piotr
Glas, w jednej ze swoich
konferencji opowiada o tym
jak jego znajomy, rowniez
egzorcysta opisal mu, ktéra
na zewnatrz w swoich prak-
tykach pobozno$ciowych
byta bez zarzutu. Podczas
przeprowadzanego nad nia

SPOTKANIE ZE S OWEM

0. Grzegorz Osika

Opetany chodzi do kosciola

PrzyszIli do Kafarnaum. Zaraz w szabat wszedt do synagogi
i nauczat. Zdumiewali sie Jego naukq: uczyt ich bowiem jak ten,
ktéry ma wiladze, a nie jak uczeni w Pismie.

Byt wlasnie w synagodze cziowiek opetany przez ducha
nieczystego. Zaczqt on wotaé: «Czego chcesz od nas, Jezusie
Nazarejczyku? Przyszedles nas zgubi¢. Wiem, kto jestes:
Swiety Bozy». Lecz Jezus rozkazat mu surowo: «Milcz i wyjdz
z niego!». Wtedy duch nieczysty zaczqt go targac i z gtosSnym
krzykiem wyszed? z niego. A wszyscy sie zdumieli, tak ze jeden
drugiego pytat: «Co to jest? Nowa jakas nauka z mocq. Nawet
duchom nieczystym rozkazuje i sq Mu postuszne». I wnet rozeszla
sie wies¢ o Nim wszedzie po calej okolicznej krainie galilejskiej.

egzorcyzmu, zmuszony do
moéwienia prawdy Szatan,
zapytany o to, dlaczego

w niej jest, w jaki sposéb
wytrzymuje i nie ujawnia
swojej obecnos$ci, mimo

iz ta uczestniczy we Mszy
Swietej, przyjmuje Komu-
nie Swieta, udzielil naste-
pujacej odpowiedzi: ,,Bo
tylko trzy osoby w kosciele
wierzyly. Reszta, tak jak
ona, tylko byla na Mszy”.
Ks. Piotr konkluduje, ze
diabet jest w stanie wytrzy-
mac, gdy czlowiek spozywa
Eucharystie, wytrzyma,

gdy pije Krew Paniska, ale
jest bezbronny wobec silnej
wiary.

Czlowiek religijny nie jest
jeszcze czlowiekiem wie-
rzacym. Nie wystarczy tzw.
chodzenie do kosciola, nic
nie da odmawianie pacierza,
jesli zabraknie autentycznej
wiary, ktéra jest zaufaniem
Bogu. Jezus chce mie¢ przy-
jaciél, a nie niewolnikdow,
ktérzy mysla, ze musza Go
kocha¢. Przyjazn rzadzi sie

innymi prawami niz wymu-
szone postuszenstwo. A jaka
jest moja wiara? Modle sie,
uczestnicze we Mszy Swie-
tej, chodze do spowiedzi, bo
kocham i pragne by¢ coraz
blizej Jezusa, czy czuje jakis
przymus?

Wierzacy to ten, ktory
spelnia wole Ojca w nie-
bie. Wierzacy, czyli po-
shuszny. Paradoks. A gdzie
wolno$¢? — ktos zapyta. Ona
jest ukryta, niczym skarb,
wiasnie w postuszenstwie.
Trzeba ja odkry¢ szukajac
w autentycznej modlitwie
bedacej relacja dwoch ko-
chajacych sie serc.

,Czego chcesz od nas Jezu-
sie Nazarejczyku? Przysze-
dte$ nas zgubi¢” — krzyczy
duch nieczysty. Czy nie
odnajdziemy w tych stowach
i naszych reakcji na gloszong
Ewangelie? Niejednokrotnie
Bog postrzegany jest jako
ten, ktéry chce nam odebrac
prawdziwe szczescie i ra-
dos¢. Wtedy bycie wierza-
cym jawi sie jako smutne

Czlowiek religijny

postuszenistwo nakazom

i zakazom. Klamstwo Sza-
tana polega na tym, aby$Smy
uwierzyli w Boga surowego
i wymagajacego, karzacego
nawet za najdrobniejsze na-
sze wykroczenie. To nie jest
chrzescijanstwo! To nie jest
nasz kochajacy Bog!
Uwalnianie swego serca od
wszelkiej nieczystosci jest
procesem, czasem bardzo
dhugim. Czytajac i roz-
wazajac stowo Boze oraz
wcielajac je w zycie, nie
raz mozemy do$wiadczy¢
,miotania sie” i walki. Z po-
mocq przychodzi nam $w.
Pawel, ktory miat podobne
doswiadczenie. W swoim
liScie do rzymskiej wspdl-
noty pisak: ,,Nie czynie bo-
wiem dobra, ktérego chce,
ale czynie to zto, ktérego
nie chce” (por. Rz 7, 19).
Z1o nie tak tatwo opusz-
cza tego, ktérego zarazito
swoim $mierciono$nym
jadem grzechu. Zmuszane
do opuszczenia cztowieka
»krzyczy”. Ono jest glosne,
robi duzo hatasu wokét
siebie. Chce przerazic,
zwigzac lekiem. Ale Jezus
jest silniejszy.

Kiedy do$wiadczamy
wzrostu w lasce, kiedy
zauwazamy jak delikat-
nie i wspaniale Bog nas
prowadzi i czyni cuda,

w naszym zyciu rodzi

sie wdziecznos$¢, ktéra
jest droga wiary. Wtedy
pojawiaja sie pelne zachwy-
tu te same pytania, ktore
stawiali sobie Swiadkowie
uwolnienia opetanego czto-
wieka: ,,Co to jest? Nowa
jakas nauka z moca”.



ROK ZYCIA KONSEKROWANEGO

Kogo mozemy
nazwac osoba
konsekrowana?

o. Piotr Recki

Papiez Franciszek oglosil
w Kosciele kolejny waz-
ny czas. Jest nim Rok
Zycia Konsekrowanego.
O ile Rok Wiary dotyczyl
bezposrednio wszystkich
wierzacych, o tyle Rok
Zycia Konsekrowanego

— cho¢ przezywany w ca-

lym KoSciele — odnosi sie

bezposrednio tylko do
pewnej, okreslonej grupy
os6b. Czym zatem jest
zycie konsekrowane i kogo
mozemy nazwac osoba
konsekrowang?

Na poczatku zatrzymajmy

sie nad znaczeniem stowa

»konsekracja.” W Kosciele

termin ten odnosi sie do

trzech zasadniczych rzeczy-

wisto$ci. Méwimy o:

» konsekracji koSciota, czyli
0 jego przeznaczeniu do
celéw sakralnych;

= konsekracji eucharystycz-
nej, ktéra dokonuje sie
w czasie kazdej Mszy
Swietej w momencie, gdy
kaptan wypowiada stowa
modlitwy konsekracyjnej;

= konsekracji oséb (np.
zakonnikow, zakonnic,
wdow, pustelnikéw, itp.).

Méwiac o Roku Zycia
Konsekrowanego, mamy
na mysli trzecia z przy-
wolanych powyzej konse-
kracji — konsekracje oséb.
Czym jest owa konsekracja?

Odpowiedz na to pytanie
znajdujemy w posynodal-
nej adhortacji poswieconej
zyciu konsekrowanemu Vita
consecrata. Jan Pawet 11
pisze w niej: ,,Ewangelicz-
nych podstaw zycia konse-
krowanego nalezy szukac
w szczegOlnej relacji, jaka
Jezus nawigzatl w czasie
swego ziemskiego zycia

z niektérymi spos$rod swo-
ich uczniow, wzywajac ich,
by nie tylko przyjeli Kré-
lestwo Boze we wiasnym
zyciu, ale takze by oddali
swoje istnienie w shuzbe tej
sprawie, porzucajac wszyst-
ko i nasladujac wiernie Jego
sposéb zycia.”

Podejmujac refleksje na te-
mat zycia konsekrowanego,
trzeba najpierw spojrzec
na konsekracje w Swietle
tego, co nazywamy powola-
niem. Juz w pierwszych wie-
kach istnienia KoSciota byli
ludzie, ktérzy — mitujac Boga
nade wszystko — pragneli
bezgranicznie nasladowac
przyktad zycia samego Jezu-
sa. Czynili to m.in. poprzez
swoja modlitwe, asceze, po-
kute, poprzez podejmowane
dziela milosierdzia. Tak bylo
od poczatku istnienia Ko$cio-
fa i tak jest nadal.

Jezus wcigz na nowo
powotuje ludzi do tego, by
w sposoéb szczegdélny stali
sie Jego uczniami.

Wielu, styszac to Boze
wezwanie, decyduje sie

na rozpoczecie formacji

w nowicjatach i seminariach
duchownych. Formacja

ta (czas jej trwania jest bar-
dzo zr6znicowany — odpo-
wiedni dla poszczeg6lnych
zgromadzen i wspolnot)
poprzedza ztozenie slubow
zakonnych i/lub przyjecie
Swiecen kaplanskich. Nalezy
jednak w tym miejscu po-
czyni¢ pewne rozréznienie.
Zaréwno ten, kto przyjmu-
je Swiecenia kaptanskie,

jak i ten, kto sktada $luby
zakonne jest osobg poswie-
cong Bogu, a zatem kon-
sekrowana, przeznaczong
tylko dla Niego. W tradycji
chrzescijanskiej jednak
tytul osoby konsekrowa-
nej przyjelo sie nadawac
tym, ktérzy poswiecaja

sie Bogu nie tyle poprzez
przyjecie $wiecen kaplan-
skich (stad ksieza diece-
zjalni nie sa osobami kon-
sekrowanymi), ile bardziej
poprzez zlozenie slubéw
zakonnych. Moéwigc wiec

o osobach konsekrowanych
posrednio mamy na mysli
wszystkich, ktorzy poswie-
cili swoje zycie Bogu, ale
bezposrednio zawezamy
grono tych osob tylko do
tych, ktérzy ztozyli Bogu
$luby zakonne inaczej nazy-
wane takze radami ewange-
licznymi.

We wspomnianym wcze-
$niej dokumencie Vita con-
secrata czytamy: ,,Dzieki
profesji rad ewangelicznych
(czyli slubow zakonnych)
charakterystyczne przy-
mioty Jezusa — dziewictwo,
ubdstwo i postuszenstwo —
stajg sie w pewien swoisty

i trwaly sposéb widziane

w Swiecie”. W konsekra-

cji zakonnej chodzi zatem

o nasladowanie Jezusa
poprzez wypehianie ztozo-

nych Bogu $lubow. W tym
wiasnie duchu, kazda osoba
konsekrowana sklada trzy
$luby zakonne: czystosci,
ubdstwa i postuszenistwa.
Sa jednak takie wspélnoty
zakonne, w ktérych oprocz
trzech wymienionych wyzej
$lubéw, zakonnicy sktadaja
takze czwarty, wlasciwy
dla danej rodziny zakon-
nej. Na przyklad pijarzy —
oprocz czystosci, ubdstwa

i postuszenstwa — §lubuja
rowniez specjalng troske

o wychowanie dzieci i mto-
dziezy.

Do grona osob konsekro-
wanych zaliczy¢ nalezy
wszystkich zakonnikow

i siostry zakonne (nawet,
jesli zlozone przez nich
$luby sa jeszcze czasowe,
a nie wieczyste), czlon-
kow instytutow zakon-
nych kontemplacyjnych

i apostolskich, czlonkéw
stowarzyszen zycia apo-
stolskiego, a takze osoby
nie mieszkajace we wspol-
notach, ale zyjace zlozo-
nymi przez siebie §lubami
(np. wdowy i dziewice
konsekrowane).
Wszystkie wymienione
wyzej grupy i osoby maja
jeden zasadniczy wspolny
cel. ,,Pierwszym zadaniem
jest ukazywanie wielkich
dziel, jakich Bog dokonuje
w wlomnej ludzkiej naturze
0s6b powotanych. Bardziej
niz stowami, osoby konse-
krowane daja $wiadectwo

o tych wielkich dzielach
wymownym jezykiem zycia
przemienionego, zdolnego
zadziwia¢ $wiat.”

Wiemy juz, kim jest osoba
konsekrowana. W nastep-
nym numerze Glosu Ostrej
Bramy spojrzymy nieco sze-
rzej na r6zne formy zycia
konsekrowanego. Zapra-
szam do lektury kolejnego
numeru.



WIELKI TYDZIEN

Plan Triduum Wielkiego Tygodnia

2 kwietnia 2015 r. — Wielki Czwartek

18.00 — Msza Swieta Wieczerzy Panskiej — koncelebrowana przez wszystkich kaplanéw, a po niej przeniesie-
nie NajSwietszego Sakramentu do oltarza adoracji-Ciemnicy.
Adoracje prowadzi Straz Honorowa Najswietszego Serca Pana Jezusa.
Zakonczenie adoracji o g. 22.00.

3 kwietnia 2015 — Wielki Pigtek

6.30 — wznowienie adoracji w ,,Ciemnicy”

7.00 — jutrznia

10.00 — adoracja dla gimnazjalistow

11.00 — adoracja dla dzieci

17.00 — Droga Krzyzowa prowadzona przez Straz Honorowa Naj$wietszego Serca Pana Jezusa.

18.00 — Liturgia Meki Paniskiej z adoracja Krzyza, Komunia Swieta i przeniesienie Naj$wietszeg Sakramentu

do Grobu Parnskiego, a nastepnie adoracja ciagta

PLAN ADORACIJI CAtONOCNEJ

GODZINA | GRUPA PARAFIALNA REJON PARAFII

21.00-22.30 | Rodziny Domowego KoSciota ul. Wiodkowica i Janickiego

22.30-24.00 | Studenci i mtodziez ul. Meissnera 33, 35i domy oraz ¥.gkowa,
Ladna, Ogrodnicza

24.00-1.30 | Odnowa w Duchu Swietym ul. Pszona, Mogilska, Jana Pawla II,
Czyzynska i ul. Szenwalda Markowskiego

1.30-3.00 Rada Parafialna i Krag Biblijny ul. Fiotkowa — nowe bloki
i Ulanow (bloki i domy)

3.00-4.30 Straz Honorowa NSPJ i Zywy Rézaniec ul. Ostatnia, Kantora, Sliczna

4.30-6.00 Akcja Katolicka i Koto Radia Maryja ul. Ugorek, Fiotkowa (stare bloki)

6.00-7.00 Grupa Modlitewna Rézarica Papieskiego | ul. Meissnera 4 i 6, Zwirki i Wigury

i ulice za stadionem Wieczysta

4 kwietnia 2015 — Wielka Sobota

7.00 — Jutrznia
9.00-15.00 — Swiecenie pokarméw
20.00 — Liturgia Wigilii Paschalnej: liturgia $wiatla, odnowienie przyrzeczen chrzcielnych, a bezposrednio po

Mszy Swietej Procesja Rezurekcyjna wokét kosciota

5 kwietnia 2015 — Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

Msze Swiete o godz.: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 18.00 i 19.15




NAUCZANIE KOSCIOEA

Sumienie, sukienka, samotnosc¢

Hanna Michalczyk

Sumienie domaga sie, aby
w czas wielkopostnej pro-
stoty refleksje nad sumie-
niem oprze¢ na Katechizmie
Kosciota Katolickiego
(1776-1802). Spojrzenie
na strukture KKK i miejsce,
jakie zajmuja w nim te pa-
ragrafy, pozwala na og6lng
charakterysytke sumienia,

o ktérym traktuja:

cze$C trzecia — Zycie

w Chrystusie,

dziat I — Powolanie czlowie-
ka. Zycie w Duchu Swietym,
rozdziatl 1 — Godnos¢ osoby
ludzkiej,

artykut 6 — Sumienie moralne.
Te ,,Sciezke dostepu” mo-
zemy przejs¢ w kierunku
przeciwnym od artykutu do
czesci. Wowczas odczyta-
my, ze w KKK mowa jest
nie o sumieniu (jakims),

ale o sumieniu moralnym.
To istotne, poniewaz dopre-
cyzowuje i ukierunkowuje
nasze myslenie na temat
sumienia. Sumienie — czym-
kolwiek jest — dotyka sfery
moralnej naszego zycia.
Sfera moralna nie jest ja-
kim$ niezaleznym, wydzie-
lonym obszarem, na ktéry
mozemy wejs¢ i go opuscic.
Przenika ona wszystkie
dziedziny naszego zycia.
Wystarczy tylko spojrzec
na nie w perspektywie war-
to$ci moralnych.

Wezmy prosty przyklad

Z pytaniem, czy mozna
popehic¢ zty czyn, kupujac
nowaq wiosenng sukienke.
Czy sumienie nie ma nic do
powiedzenia, gdy idziemy
na zakupy w $rode po potu-
dniu (z pewnos$cia bowiem
ma wiele do powiedzienia,
gdy idziemy na zakupy

w niedziele, i to niezaleznie
od pory dnia)? Mozemy
zakup sukienki rozwazy¢,
zastanawiajac sie, czy jest
tadna, czy ma odpowiedni
fason, z jakiej tkaniny jest
uszyta, ile kosztuje, czy jest
modna etc. Mozemy tez za-
pytac jednak, kto ja wypro-
dukowal, jak traktuje swo-
ich pracownikow i w jaki
sposdb reklamuje swoje
towary. Bywa, ze odpowie-
dzi na te pytania nakazuja
nam — mimo wszelkich
innych zalet — zrezygnowac

z zakupu wybranej sukienki.

Glos sumienia jest miara
wartosci moralnych, silniej-
szych niz wartoSci estetycz-
ne, praktyczne, ekonomicz-
ne. To dlatego bojkotowane
sa akcje reklamowe roz-
nych producentéw, ktorzy
bezczeszcza Swiat wartosci
religijnych czy sprzenie-
wierzajq sie porzadkowi
warto$ci moralnych. Jesli
w perspektywie tych war-
tosci spogladamy na ota-
€zajqca nas rzeczywistosé

i przygladamy sie r6znym
dziedzinom naszego zZycia,
to okazuje sie, Ze sumienie
moralne niemal zawsze ma
nam co$ do powiedzenia
na temat naszych mozli-
wych wyboréw, podejmo-
wanych decyzji i dziatan.
W KKK czytamy, ze ,,su-
mienie osadza konkretne
wybory, aprobujac te, ktore
sa dobre, i potepiajac te,
ktore sq zte” (KKK 1777).
Swiat warto$ci moralnych
jest jak sie¢ nawadniajaca.
Gdzie zyciodajna moc nie
doplywa, tam wkrada sie
Smier¢. Jesli wyzujemy na-
sze zycie ze sfery moralnej

i skazemy nasze sumienie
na banicje — uschniemy,
strojac sie w piekne suknie.
Sumienie moralne ma
zwiazek z godnosciq osoby
ludzkiej. Mozemy smiato
przypusci¢, ze sumienie
moralne konstytuuje god-
no$¢ osoby ludzkiej. Wiemy
bowiem, Ze o0sad sumie-

nia dotyczy mozliwych

lub dokonanych czynéw.
Takich, ktore podejmowa-
ne sa w sposéb swiadomy

i wolny, takich, za ktére
bierze sie odpowiedzial-
nos¢. A zatem takich, ktore
z definicji leza w orbicie
mozliwosci dzialan czlowie-
ka, i tylko jego. Zwierzat
nie pytamy o racje moralne
przemawiajace za ich dzia-
faniami. W KKK czytamy,
ze godnos$¢ osoby ludzkiej
»Zawiera w sobie prawos¢
sumienia i jej sie domaga™.
Oznacza to, ze cztowiek
,,chce mie¢ sumienie”, ze
,Czlowiek godny” pragnie
miec ,,prawe sumienie”.

To godnos¢ osoby ludzkiej
domaga sie dobrze uformo-
wanego sumienia, rozpozna-
jacego zgodnie z Prawda,
co jest dobrem, a co ztem.
Sumienie moralne zatem

ze wszech miar swiadczy

o godnosci ludzkiej.
Sumienie jest zwigzane

z powotaniem cztowieka,
ktére realizuje sie na drodze
zycia w Duchu Swietym.
Jestesmy powolani do Swie-
tosci, ku ktoérej — od dnia
Piec¢dziesiatnicy — prowadzi
nas i umacnia swymi darami
Duch Swiety. Zycie w Du-
chu Swietym oznacza zatem
ksztaltowanie swojego
sumienia w Nim: ,,wycho-

wanie sumienia jest zada-
niem catego zycia” (KKK
1784) i dokonuje sie m.in.

z pomoca Ducha Swietego

i Jego darow (KKK 1788).
Wychowanie sumienia owo-
cuje w cztowieku wolnoscia
i pokojem serca.

I wreszcie — sumienie
moralne zwigzane jest

z zyciem w Chrystusie. Od-
rzucenie mozliwosci zycia
w Chrystusie skazuje nasze
sumienie na konieczno$¢
dryfowania po nieznanych
wodach réznych wartosci
moralnych. Natomiast zycie
w Chrystusie oznacza zycie
we wspélnocie Kosciola.
Tutaj znajdujemy rézne
narzedzia, z ktérych win-
nismy korzysta¢ na drodze
ksztaltowania sumienia:

(1) Swiatlem jest Stowo
Boze przyjmowane przez
wiare i modlitwe i stosowa-
ne w praktyce; pomoc sta-
nowig (2) badanie sumienia
w duchu kontempalcji Chry-
stusowego krzyza, (3) Swia-
dectwa i rady innych ludzi
oraz (4) nauczanie Kosciota
(KKK 1785). Dbatos¢ o su-
mienie domaga sie zatem
wspolnoty.

Definicja sumienia, ktorej
uczylismy sie podczas kate-
chez dla dzieci: ,,sumienie
jest najtajniejszym osrod-
kiem i sanktuarium czto-
wieka, gdzie przebywa on
sam z Bogiem, ktérego gtos
W jego wnetrzu rozbrzmie-
wa” przypomina nam, ze
dbatos¢ o sumienie domaga
sie rowniez samotnosci.
Wielkopostnego wyjscia

na pustynie, wejrzenia w sie-
bie i wstuchania sie w mowe
mitlujacego nas Ojca...



TEMAT NUMERU

Rachunek sumienia

Pierwsze i najwazniejsze przykazanie méwi:
Mituj Pana, Boga swego, catym sercem, catq duszq, catym
swoim umystem, catym sobgq.

Czy modlitem sie rano i wieczorem?

Czy byla to prawdziwa rozmowa mego serca z Bogiem,
czy tylko odklepana formalno$¢?

Czy szukam u Boga rady, pomocy w cierpieniach, poku-
sach?

Czy zastanawiatem sie nad tym, jaka jest wzgledem mnie
wola Boza?

Czy w niedziele i $wieta uczestnicze we Mszy Sw. i trosz-
cze sie o to, by uczestniczyli w niej wszyscy domownicy?
Czy proponuje czasami swym bliskim wspélng modlitwe?
Czy w niedziele nie wykonywalem prac niekoniecznych

i nie tracitem czasu na zakupy?

Czy wyznawalem otwarcie swojq wiare przez udzial we
Mszach Swietych niedzielnych i wéwczas, kiedy mnie

0 to pytano?

Czy wspieram materialnie dziatalno$¢ parafii, interesuje sie
jej potrzebami?

Czy nie uchylam sie od udzialu w pracach na jej rzecz?
Czy — w miare swoich mozliwosci — biore udziat w dziatal-
nosci grup modlitewnych?

Czy wspomagam dzieta dobroczynne na rzecz ubogich,
ludzi znajdujacych sie w trudnych okolicznos$ciach?

Czy staram sie pozna¢ nauke Kosciota przez uczestniczenie
w rekolekcjach, udziat w spotkaniach grup formacyjnych?
Czy przynajmniej kieruje na nie swoich bliskich, swoje
dzieci?

Czy odrzucam horoskopy, karty do tarota, wrézbiarstwo,
magie?

Czy potrafie sie sprzeciwi¢, kiedy bluzni sie Bogu, nie-
stusznie krytykuje Kosciét?

Drugie z najwazniejszych przykazan mowi:
Mituj blizniego jak siebie samego.

Czy szanowatem rodzicow?

Czy nie wyrzadzatem im przykrosci, nie lekcewazytem,
czy ich nie oklamywatem, czy troszczylem sie o ich potrze-
by?

Czy sie za nich modle?

Czy nie dawatem dzieciom ztego przykiadu (przeklenstwa,
pijanstwo, nieprzyzwoite zarty, stosowanie przemocy, spe-
dzanie zbyt duzo czasu przed telewizorem)?

Czy troszczytem sie o wychowanie dzieci w poszanowaniu
godnosci wiasnej i innych?

Czy wiem, jakie filmy ogladaja, na jakie strony interneto-
we wchodza, w jakie gry komputerowe graja, jakie czytaja
czasopisma, ksigzki?

Czy wiem gdzie i z kim dzieci spedzaja czas wolny i co
robia z otrzymanymi pieniedzmi?

Czy nie pobtazam ich moralnym przewinieniom (kradziezy,
lenistwu, samolubstwu, przemocy wobec innych, spozywa-
niu alkoholu, lekcewazeniu bliznich)?

Czy interesuje sie zachowaniem dzieci w szkole, wymagam
szacunku dla nauczycieli, odrobienia zadanych lekcji?

Czy nie wtracatem sie zbytnio w zycie rodzinne dorostych
dzieci, wzniecajac konflikty?

Czy zyje w zgodzie z rodzenstwem, z krewnymi, sasiadami
i kolegami w szkole, w pracy?

Czy traktowatem zyczliwie sasiadow, wspotpracownikow?
Czy nie zywie do nich pretensji, urazéw?

Czy nie zazdros$citem im sukces6w, nie m$citem sie, wznie-
catem nieporozumienia?

Czy solidnie wypelnialem swoje obowiazki w pracy?

Czy nie zatrzymuje lub nie pomniejszam stusznego wyna-
grodzenia za prace?

Czy nie szkodze sobie na zdrowiu przez picie alkoholu,
palenie?

Czy nie trwonie pieniedzy na hazard?

Czy nie prowadzilem samochodu po wypiciu alkoholu lub
z nadmierng szybkoS$cia?

Czy nie uzywatem narkotykéw, nie dostarczatem ich in-
nym?

Czy kogos nie uderzytem, nie pobitem?

Czy unikam zlego towarzystwa?

Czy nie bylem powodem do rozbicia wiasnej lub innej
rodziny?

Czy jestem czysty w myslach, pragnieniach?

Czy nie ogladam film6éw pornograficznych, czy nie kupuje
takich czasopism?

Czy nie lubuje sie w nieprzyzwoitych rozmowach, zartach?
Czy nie popelnitem z kim$ nieprzyzwoitych czynow?

Czy nie zdradzitem wspétmatzonka?

Czy szanowatem poczete zycie?

Czy nie dokonatem lub nie namawiatem do aborcji?

Czy nie przywlaszczalem sobie cudzej rzeczy, mienia pu-
blicznego, czy ich bezmys$lnie nie niszczytem?

Czy nie datem sie skusi¢ lapowka?

Czy oddaje dhugi, pozyczki?

Czy nie jestem chciwy, czy pyszatkowaty?

Czy nie wynosze sie nad innymi?

Czy aby nie chce zawsze postawi¢ na swoim, czy skupi¢
uwage tylko na sobie?

Czy umiem przebaczy¢, by¢ wyrozumiatym, cierpliwym,
ustepliwym, ustuznym?

Czy pomagam w codziennych pracach domowych?

Czy zachowuje umiarkowanie w jedzeniu?

Czy nie odmawiam wsparcia ludziom wyciggajacym do
mnie reke po pomoc?

Czy pomagam innym, zwlaszcza swoim krewnym? Czy,

na miare swych mozliwosci, wspieralem potrzebujacych?
Czy nie ktamatem, i czy aby z tego nie wynikla jaka$ szko-
da?

Czy nie mowilem Zle o innych, nie oczerniatem ich, nie
rzucatem podejrzen?

Czy nie zazdro$citem innym powodzenia?



TEMAT NUMERU

Spowiedz
bez polmroku

Rozmawiat Przemystaw Radzynski

Konfesjonat to miejsce,

w ktorym czeka na nas
bezwarunkowa Mitosc,
wobec ktorej powinnismy
by¢ bezwarunkowo szczerzy.
O warunkach dobrej
spowiedzi opowiada
proboszcz, o. Andrzej Tupek.

Katechizm moéwi o pieciu
warunkach dobrej spo-
wiedzi. Zanim zaczniemy
rozmawiac o konkretnych
warunkach, prosze powie-
dzie¢, czym w ogole jest
dobra spowiedz?

Wydaje mi sie, ze dobra
spowiedz, to przede wszyst-
kim przygotowana spo-
wiedz. Pateczka pierwszen-
stwa nalezy do strony, ktéra
przystepuje do sakramentu.

Jak to robi¢? Od czego
zaczac?

Praktyka jest r6zna. Czasem
dobra spowiedz jest efek-
tem tego, ze ktos poswiecit
troche czasu na przygotowa-
nie sie do niej. Generalnie
tak powinno by¢ z kazda
spowiedzig.

» Iroche czasu” to np. go-
dzina przed spowiedzia?
Jesli chodzi o spowiedz

z dhuzszego okresu, to logi-
ka podpowiada, Ze powinno

sie jej poswieci¢ wiecej
czasu. Przydataby sie kil-
kudniowa refleksja. Trzeba
sobie postawi¢ pytania o to,
jak przezytem ten ostatni
czas, o sie w nim wyda-
rzyto, co wplynelo na to, ze
tak a nie inaczej wygladato
moje zycie. Mozna postawic¢
trzy zasadnicze pytania:

jak wygladato moje zycie

z Panem Bogiem, z innymi
ludzmi, i jak wygladato
moje zycie w odniesieniu do
moich obowiazkow czy sta-
nu zycia, w ktorym jestem.

Te trzy pytania, ktére Oj-
ciec wymienil, to juz jest
rachunek sumienia.

To jest jeden ze sposobow,
ale raczej dla osdb, ktére
spowiadaja sie czesciej.
Ktos, kto spowiada sie rza-
dziej, musi poglebi¢ te pyta-
nia, uszczegotowic je odno-
szqc sie do przykazan, ktore
doprecyzuja, co znaczy moja
relacja z Panem Bogiem,

albo jej brak. Rachunek
sumienia uzalezniony jest od
tego, jak czesto sie spowia-
dam. Jesli spowiadam sie
regularnie kilka czy kilka-
nascie razy w roku, to znak,
ze mam bardziej wrazliwe
sumienie. Wtedy czlowiek
samodzielnie uktada sobie
odpowiedz na pytanie o re-
lacje z Bogiem, czyli o kwe-
stie modlitwy, uczestnictwo
w zyciu sakramentalnym, po-
dejcie i przezywanie Mszy
Swietej Jesli te spowiedzi

sq rzadkie, to potrzebny jest
duzo bardziej szczegotowy
rachunek sumienia. Czto-
wiek powinien da¢ sobie
pomdc. Chociazby poprzez
siegniecie po juz spisany
rachunek sumienia.

Chyba najczestsza forma
rachunku sumienia jest
dziesie¢ przykazan.

Mozna robi¢ rachunek su-
mienia $ledzac przykazania
Dekalogu. Ale mozna tez
postuzy¢ sie np. Hymnem
do Milosci sw. Pawla. Gene-
ralnie spowiedz jest zetknie-
ciem sie z Panem Bogiem,
ktéry jest mito$cia. Najwaz-
niejszym przykazaniem jest
przykazanie mitosci Boga

i blizniego. Niektorzy prak-
tykuja, ze w miejsce stowa
,Mito$¢” wstawiaja swoje
imie. I wtedy trzeba odpo-
wiedzie¢ sobie na pytania:
czy Andrzej cierpliwy jest,
laskawy jest?

Dekalog ustawia hierar-
chie.

Tak, zaczyna sie od Pana
Boga i idzie sie do relacji
z bliznim.

A propos milosci. Wydaje
sie, Ze najczesciej spowia-
damy sie z tego, co zlego
zrobiliSmy. Tymczasem,
gdy czytamy Ewangelie,
to wiekszym grzechem

wydaje sie zaniedbanie
jakiego$ dobra, niz czynie-
nie zla.

To jest bardzo piekny frag-
ment: ,,bo bylem glodny,

a nie daliscie mi je$¢; bytem
spragniony a nie daliscie

mi pi¢, bytem przybyszem,
a nie przyjeliScie mnie”.
Musze przyzna¢, ze do
rzadko$ci naleza spowiedzi,
w ktorych ludzie przyzna-
ja sie do rzeczy, ktorych

nie zrobili. To jest pewnie
duza przestrzen do kate-
chezy na temat sakramentu
spowiedzi. Zycie czlowieka,
a tym samym pOzniejszy ra-
chunek sumienia, nie moga
koncentrowac sie wytacznie
na tym, co ztego zrobitem.
A wracajac do mitosci,

to kolejny temat, ktory na-
lezy caly czas podejmowac,
jesli méwimy o sakramencie
pojednania. Bo wydaje sie,
ze jest duzy procent ludzi,
ktérzy spowiadaja sie z tra-
dycji lub przyzwyczajenia.

I pytanie jest o to, ile w tym
jest mitosci. Czy przycho-
dze do spowiedzi dlatego,
ze zawiodlem mitos¢ do
Pana Boga i bliZniego?

Czy przechodzimy juz do
zalu za grzechy?

To jest z tym zwiazane, ale
to temat, ktory warto potrak-
towac osobno. Praktyka spo-
wiedzi przez dhugi czas to-
warzyszyta gldwnie Swietom.
Zwlaszcza w mniejszych
miejscowos$ciach myslano
tak: ,,idzie Wielkanoc (albo
Boze Narodzenie) — trzeba
sie wyspowiada¢”. Mamy

tu do czynienia ze spowie-
dzia z przyzwyczajenia.

Z przedswiatecznymi
spowiedziami kojarza sie
dhugie kolejki, a za nimi
raczej kiepskiej jakosci
spowiedz — bo wszyscy
denerwuja sie tym cze-



kaniem, a kaplani sa

Z pewnoscia zmeczeni

od siedzenia godzinami
w konfesjonalach.

Temat kolejek jest ztozony.
Ja staram sie ich nie wi-
dziec.

Z konfesjonalu mozna

ich nie zobaczy¢, gorzej,
jak stoi sie na zewnatrz
($Smiech).

Jesli liczytbym, ile jeszcze
ludzi mam wyspowia-

dag, to podchodzitbym do
sakramentu tak, jak wiele
0sob w tej kolejce. Wiek-
szosci z pewnoscia zalezy
tylko na tym, zeby sie
wyspowiada¢. Podkreslam:
wyspowiada¢. Co sugeru-
je, ze cztowiek ma co$ do
zaliczenia, odhaczenia. Ale
wérod tych ludzi sq takze
tacy, ktorzy przyszli przezy¢
spowiedz. Nie mozna wyla¢
dziecka z kapiela. Bardzo
fatwo jest to zrobi¢, gdy
kaptan chciatby np. bardzo
szybko skréci¢ kolejke.
Ludzie na zewnatrz mysla,
Ze to ksiadz prawi dtugie
nauki. A czesto jest tak, ze
to penitent potrzebuje czasu,
Zeby sie otworzyc¢. Silg
rzeczy kolejka wtedy sie
wydtuza. Chociaz czasami
sie tez skraca, bo ludzie od-
chodza do innego ksiedza.
Kolejki do konfesjonatu
przed $wietami na pewno
nie sprzyjaja spowiedziom
z dhugiego okresu. Im
regularniej sie spowiadam,
tym wskazéwek kaptana
moze by¢ mniej, albo moze
nie by¢ ich wcale. Kiedy
spowiednik widzi, Zze osoba
przychodzi z zalem, jest
Swiadoma tego, co mowi

1 autentycznie przezywa
spowiedz, to wystarczy jed-
no zdanie i zadanie pokuty.

Ojciec mowi spowiedz
z ,,dlugiego okresu”. A jaki
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czas jest optymalny?

To zalezy od konkretnego
cztowieka. W Kosciele

jest praktyka pierwszych
piatkow miesigca. Wypel-
niajqcy ja spowiadaja sie co
miesigc.

To jest optymalne?

To zalezy. Sq okresy

w zyciu cztowieka, kiedy
potrzebuje czestszej spowie-
dzi. Ale miesiac to taki czas,

ktéry da sie obja¢ pamiecig
i refleksjg. Regularna spo-
wiedz, nawet jesli do konca
nie pamietamy kazdego z 30
dni, pozwala ten sakrament
przezywac dobrze, bo jest
on $wiadomy.

Powiem szczerze, ze jako
spowiednik mam problem
z osobami, ktére chcac
wypetni¢ przykazanie ko-
Scielne spowiadaja sie raz
w roku. Stykam sie wtedy
z ludZzmi, ktérzy potrzebuja
zdecydowanie glebszego
rachunku sumienia.

Przejdzmy do zalu

za grzechy. Co to ma by¢
za akt?

Akt zalu powinien by¢
wypowiedziany $wiadomie,
z przekonaniem. Mozna

to poréwnac ze stowem
»przepraszam” kierowanym
do cztowieka, ktéremu sie
co$ zawinito. Bo przeciez
mozna powiedzie¢ ,,prze-
praszam” troche na odczep.

Niby formalnie przeprosiny
zostaly zrealizowane, ale
czy faktycznie? Podobnie
moze by¢ ze spowiedzia.
Mowie, ze zahije, ale nic
mnie nie boli. A w akcie
zalu chodzi o uktucie serca,
nie tylko wypowiedziane
stowo, uczucie, ze byto co$
nie tak.

A postanowienie popra-
wy?

Z tym jest chyba najtrudniej
i najczesciej o tym zapo-
minamy. Jesli kto§ w ogole
robi rachunek sumienia,

to czesto na nim poprzesta-
je. Zal za grzechy realizuje
wtedy, gdy w konfesjonale
mowi: ,,wiecej grzechéw
nie pamietam, za wszyst-
kie zalije i postanawiam
poprawe”.

Czyli wszystkie warunki
spehil?

Wypowiadajac stowa. Ale
czy w tym momencie jest
szansa na przezycie tego?
Czy jest wtedy szansa

na przezycie zalu i prze-
myslenie tego, co chce
poprawic¢? Postanowienie
poprawy jest planem na to,
co po spowiedzi. Kiedy po
wyijsciu z konfesjonatu wro-
cimy do tego, co postanowi-
liSmy poprawi¢, to wowczas
jest szansa na jakakolwiek
prace nad soba. Czestsza
spowiedz temu sprzyja.

JesteSmy juz przy wyzna-
waniu grzechéw. Jak sie

to powinno robic?
Warunek méwi o szczerej
spowiedzi, czyli bez konfa-
bulowania, bez zostawiania
czego$ w potmroku, bez
moéwienie potstéwkami

i w stylu: ,,zgrzeszytem
przeciw czwartemu przyka-
zaniu”. To de facto spowied-
nikowi nic nie méwi. Wazne
sq okolicznosci grzechu i to,
jakie bylo w tym zaanga-
zowanie cztowieka. Jesli
chodzi o grzech Smiertelny
popeliony $wiadomie i do-
browolnie przeciw ktoremus
z przykazan, nalezaloby
okreslic¢ ile razy to sie stato.
Nie zawsze mozliwe jest
doktadne przypomnienie
sobie ilo$ci popetnionych
grzechow, wowczas nale-
zaloby powiedzie¢ ,kilka
razy” albo ,,czesto”.

Bywa, ze szczerej spowie-
dzi przeszkadza ludzki
wstyd.

Batbym sie, gdyby naszym
spowiedziom nie towarzy-
szyt wstyd a obojetnosc.
Wstyd jest naturalny, bo nie
przychodze do spowiedzi
po to, zeby sie pochwali¢,
ale zeby powiedzie¢, co

mi nie wyszto, z czym mam
problem. Ale niech nikt

nie mysli, Ze moze czym-
kolwiek zgorszy¢ ksiedza.
To zalozenie trzeba odrzu-
ci¢. Grzechy, ktore chcesz
powiedzie¢, ksiadz prawdo-
podobnie styszat juz nie raz,
wiec nie bedzie to dla niego
jakims$ zaskoczeniem.

Czy na poczatku spowie-
dzi trzeba sie przedstawic?
To jest wazne. Nie chodzi
oczywiscie o imie i na-
zwisko, chociaz niektorzy

to robig i woéwczas pozwala
to spowiednikowi, zeby
zwracac sie do penitenta
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bezposrednio po imieniu. Bardziej jednak chodzitoby o to,
kim sie jest w sensie stanu — czy jest sie kawalerem, pan-
na, Zona, mezem, ksiedzem albo siostra zakonna. Nakre-
Slenie historii zycia tez moze by¢ wazne, jesli kto$ np. jest
po rozwodzie. W konfesjonale tez nie zawsze wida¢ w ja-
kim wieku jest penitent. Te wszystkie informacje sa istotne
dla lepszego rozeznania spowiednika a p6Zniej zwrdcenia
uwagi na konkretne elementy do pracy nad soba.

Czy ostatni warunek ,,zado$¢uczynienie Bogu i bliz-
niemu” wypelnia zrealizowanie zadanej pokuty?
Zasadniczo ta pokuta jest po to zadawana, zeby zadosc¢-
uczyni¢ Panu Bogu i ludziom. Jesli kto$, kto za pokute
otrzymat odmoéwienie jakiej$ modlitwy ma z tego powo-
du pewien niedosyt, to nic nie stoi na przeszkodzie, zeby
zrobi¢ co$ wiecej.

Pokuta bywa takze realnym zado$¢uczynieniem, gdy
spowiednik wyczuje takg mozliwos$¢ czy wrecz koniecz-
nos¢. Trwaja skutki popetnionego zla, ono sie nie skon-
czylo w momencie wyznania go, ale sa do naprawienia.
Kto$ popsut na przyktad jakas relacje, ale jeszcze nie
zdazyt przeprosi¢. Po spowiedzi wrecz konieczne jest
spotkanie sie tych os6b w tej sprawie i zatatwienie jej

do konca. Bardziej jaskrawy przyktad: jesli kto$ spowia-
da sie z tego, Ze co$ ukrad}, to wyznanie tego grzechu

to za mato. Jesli nadal posiada dang rzecz, to musi ja po
prostu zwroci¢. Chociaz zdarza sie, ze poza modlitwa nie
jesteSmy w stanie w zaden inny spos6b zado$c¢uczynic.
Do zado$¢uczynienia podchodzimy czesto bardzo tech-
nicznie. Ale jego realizacja zalezy bardzo od nastawienia
do pierwszego warunku. Jesli kto$ solidnie zrobi rachu-
nek sumienia, to sam dojdzie do wniosku, co powinien
zrobi¢ w ramach zado$¢uczynienia.

Co powinni$my robi¢ miedzy jedna a druga spowie-
dzia, zeby duchowo wzrastac?

Bardziej Swiadomie zy¢. Temu sprzyja wieczorne pod-
sumowanie dnia, ktére moze by¢ wieczorng modlitwa.
Chodzi o postawienie sobie trzech pytan. Co bylo dzi$
dobre w moim zyciu, za co chce Panu Bogu podziekowac?
Gdzie popelnitem btad, za co powinienem przeprosi¢

Pana Boga? Z czym musze sie zmierzy¢ jutro i poprosic¢

o pomoc w tym Pana Boga? Trzy minuty dla Pana Boga.
To mi tez moze poméc przypomnie¢ sobie postanowienie
z ostatniej spowiedzi. Jak bede do tego regularnie wracat,
to bede wiedziat nad czym pracowac. Jesli mam wiecej
czasu, to moge pokusic sie o refleksje nad tym, dlaczego
cos$ sie nie udato czy nie wyszto. To sprzyja pracy nad sobg
i nad tym, zeby spowiedzi nie byly machinalne, zZeby nie
byty powinnoscia, ale zeby byty potrzeba serca. I wraca-
my do tego, co bylo na poczatku, czyli do stowa ,,mitos¢”.
Do spowiedzi powinni$my iS¢ nie dlatego, ze musimy, ale
dlatego, ze chcemy. Bo spotykamy tam Mitosc.

Zrédto: e-eSPe 1/2015; Czasopismo ,,eSPe” mozna bezptatnie

pobrac ze strony .

O nowych organach
piszczatkowych opowiada
s. Suzana Ferfoglia

Rozmawiata Hanna Marczyniska

Skad wzial sie pomyslt zbu-
dowania nowych organéw
w naszym koSciele?
Budowa organéw jest pod-
stawowa potrzeba kazdej
Swiatyni i wspolnoty, ktora
sie w tej Swigtyni mo-

dli. Organy to instrument
liturgiczny i trudno sobie
wyobrazi¢ bez nich piekng
liturgie. Organy stuza do
tego, aby podtrzymywaty
Spiew wiernych ale takze by
swoim dzwiekiem pobu-
dza¢ wiernych do modlitwy,
do kontemplacji tajemnic
poszczegolnych okresow
liturgicznych. Zréznicowa-
ne glosy organowe (tzw.
rejestry, czyli rozne barwy
instrumentu) umiejetne wy-
korzystywane przez orga-
niste, potrafig wprowadzic
w tajemnice Wcielonego
Stowa poprzez Boze Naro-
dzenie do Wielkiej Nocy,
potrafia wzruszy¢ przed
nieskoniczonoS$cig mitosci
Boga, pobudzi¢ do reflek-
sji i modlitwy, podtrzy-
mac na duchu, rozweseli¢
nasze serca, abySmy wyszli
z koSciota z wieksza wiara,
nadziejq i mito$cig. Dlate-
go wlasnie takze w naszej
parafii zrodzit sie pomyst
budowy prawdziwego in-
strumentu piszczatkowego.

Jakie sa nasze organy —
czy to jaki$ konkretny
model? Czy zostaly do-
stosowane do warunkéw
naszego kosciola takze pod
wzgledem estetycznym?
Poniewaz nasz kosciot jest
duzy, a akustyka w nim

trudna ze wzgledu na jego
wielka przestrzen, na po-
czatku padito pytanie: jaki
wybudowac¢ instrument,
zeby sie jak najlepiej spraw-
dzil w tej nielatwej akusty-
ce? Przy budowie organéw
przestrzen akustyczna

to jeden z najwazniejszych
elementow. Nie ma organéw
uniwersalnych, nie mozna
np. iS¢ do zaktadu organo-
wego i wybrac sobie in-
strument, ktére najbardziej
sie podoba. Z tych samych
wzgledow trudno jest wyko-
rzystaC organy przeniesione
z innego kosciota. Orga-

ny sa zbudowane zawsze
dla konkretnego kosciota,
w konkretnej akustyce,

w okre$lonym stylu, ktory
najlepiej sprawdza sie w da-
nym wnetrzu.

W dawnych czasach wiel-
cy budowniczowie bardzo
dobrze o tym wiedzieli.
Stworzenie dobrego in-
strumentu jest wypadkowa
kilku czynnikéw, ktore od
pierwszego elementu do
ostatniego musza ze soba
idealnie wspétgrac. Jest
przede wszystkim wyni-
kiem geniuszu ludzkiego,
wyobrazni, smaku i stysze-
nia oraz wspoétpracy wielu
0sob, ktore powinny dazy¢
do tego samego celu w po-
szukiwaniu jak najlepszego
brzmienia. W tym wszyst-
kim bardzo istotny jest
wybor materiatu poszcze-
gélnych elementéw sklado-
wych, ktéry powinien by¢
zawsze najwyzszej jakosci.
Jesli choéby najmniejszy
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element nie jest wyproduko-
wany z najwyzszej jakosci
materiaty, efekt koncowy

z pewnoscig nie bedzie
zadowalajacy.

Co wyroznia nasze organy?
Wracajac do naszego
kosSciota — z powodu jego
akustyki niemozliwe bytoby
wybudowanie klasycznego
instrumentu barokowego,
ktéry wymaga wiekszej
precyzji w grze i selektyw-
nego odbioru. Do naszej
$wiatyni w naturalny sposéb
najlepiej wkomponuje sie
instrument romantyczny.
Taki instrument charaktery-
zuje sie tym, ze odpowiada
orkiestrze symfonicznej

i ma zupelnie inng estetyke
brzmienia niz instrument
barokowy. Wykorzystuje
szerokq palete romantycz-
nych rejestrow, czyli barw
organowych, co daje duze
mozliwosci zr6znicowania
dynamiki: od dzwiekow
bardzo cichych do bardzo
glosnych, zaréwno w kon-
trastach jak i stopniowych
zmianach natezenia dzwie-
ku. Nasz instrument zbudo-
wany zostal w stylu roman-
tyzmu francuskiego — jest
to styl, ktéry uksztattowat
sie w Francji w XIX w.
dzieki genialnemu organ-
mistrzowi Artistide Cavail-
1é-Coll, ktory wprowadzit
wiele innowacji (m.in. dodat
nowe glosy, czyli nowe
rodzaje piszczatek, ktére
ubogacity brzmienie orga-
néw czyniac je podobnymi
do orkiestry symfonicznej).

WOKOEL NAS

Instrument,

Co mozna powiedziec¢

o budowie organéw i ma-
teriale, z jakiego zostaly
wykonane?

Kazde organy skladaja sie
najogolniej rzecz biorac

z trzech zasadniczych
czesci: grupy piszczatek,
mechanizmu gry oraz apa-
ratu ttoczacego powietrze.
Wszystkie piszczalki znaj-
dujace sie w organach sa
podzielone na glosy. Pisz-
czatki wchodzace w sktad
jednego glosu charaktery-
zuja sie na ogot ta sama
budowa i wlasciwos$ciami
dzZwiekowymi. W duzym
uproszczeniu w sktad jed-
nego glosu wchodzi tyle
piszczalek, ile instrument
posiada klawiszy w danej
sekcji (za wyjatkiem glo-
séw ztozonych).

Organy posiadaja r6Zna
liczbe gloséw, a kazdy glos
ma tez swoja nazwe, ktéra
go charakteryzuje. Nasze or-
gany beda mie¢ 41 glosow,
tzn. 41 réznych mozliwo-
$ci brzmieniowych, ktére
bedzie mozna polaczye¢,
Zeby osiagna¢ zréznicowane
brzmienie w zaleznosci od
potrzeby.

Piszczatki moga by¢ meta-
lowe i drewniane. Rodzaj

materiaty, z ktérego wy-
konane sg piszczatki ma
istotny wpltyw dla brzmienia
instrumentu. Piszczatki me-
talowe odlewa sie ze stopow
cyny z olowiem; drewno zas
na piszczatki powinno by¢
dobrze wyrezonowane, bez
sekow.

Jakie mozliwos$ci, w po-
réwnaniu z organami
elektronicznymi, jakie
mamy obecnie w kosciele,
daja organy piszczalkowe?
Jaka jest roznica?

Réznica jest podstawowa.
Organy elektroniczne nie
mogq nigdy zastgpic¢ praw-
dziwych organéw piszczat-
kowych, ktére majq dusze.
Sa one projektowane przez
cztowieka, ktory posiada
potrzebne umiejetnosci, ma
wypracowany stuch i smak,
a do tego wiedze umozliwia-
jaca potaczenie tych wszyst-
kich elementéw w jedno
catos¢, aby mogt powstac
rzeczywiscie dobry instru-
ment, ktory potrafi wznie$¢
ludzkie serca ku gorze.
Oprocz tego instrument
piszczatkowy jest wrazliwy
na dotyk organisty. Ozna-
cza to, Ze organista moze
ksztalttowac¢ dzwiek, czyli
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wplynac¢ na jego ostateczne
brzmienie. DZwiek po-
wstaje poprzez nacisnie-
cie klawisza, ktory swoja
droga otwiera wentyle
wpuszczajace powietrze do
piszczalki. Sposéb uderze-
nia klawisza, tzn. jego sila,
szybkos$¢ i intensywnos¢
wplywaja na rodzaj dzwie-
ku. Za tym sie ukrywa caly
czlowiek, a wiec jego my-
Slenie, wrazliwos¢, intencje
i serce. I to jest wyczuwalne
w grze. Na instrumencie
elektronicznym tego nie
osiagniemy, gdyz elektroni-
ka nigdy nie zastapi czto-
wieka.

Mozna réwniez dodac inne
spostrzezenie — instrument
elektroniczny nigdy nie
osiggnie poteznej masy
brzmienia przy wlaczonych
wszystkich glosach, w od-
réznieniu od organéw pisz-
czatkowych, ktérych moc
narasta wraz z wlaczeniem
poszczegblnych gloséw.
Dzieje sie tak, poniewaz
kazda piszczatka jest tutaj
zrédtem dzwieku, a przy
organach elektronicznych
zrédtem dzwieku jest tylko
kilka glosnikow.

Kiedy bedziemy mogli
przekonac sie o wyjatko-
wym brzemieniu naszych
organéw?

Zakoniczenie prac przewi-
dziano na koniec roku 2016.
Wszystko wskazuje wiec
na to, ze w przysztym roku
koledy bedziemy $piewac
przy towarzyszeniu nowego
instrumentu.
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INFORMACJE

Kalendarium
wydarzen parafialnych

DATA WYDARZENIE
18 marca Przygotowanie do Swiatowych Dni Mlodziezy. Spotkanie modlitewne i nauczanie
20 marca Katecheza w obrazach — o. Eugeniusz Grzywacz, pijar

22-25 marca

Rekolekcje dla gimnazjalistow, studentéw i dorostych — prowadzenie o. Grzegorz Kramer, jezuita

28 marca

Pielgrzymka do Sanktuarium bt. Karoliny K6zkéwny w Zabawie

15 kwietnia

Przygotowanie do Swiatowych Dni Mlodziezy. Spotkanie modlitewne i nauczanie

17 kwietnia

Katecheza w obrazach — o. Eugeniusz Grzywacz, pijar

3 maja I Komunia Swieta dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 114 i Chrzescijariskiej Szkoly Podstawowej
,uczen”

6 maja Przygotowanie do Swiatowych Dni Mlodziezy. Spotkanie modlitewne i nauczanie

10 maja I Komunia Swieta dzieci ze Szkoly Siéstr Pijarek

15 maja Katecheza w obrazach — o. Eugeniusz Grzywacz, pijar

20 maja Bierzmowanie — biskup Grzegorz Ry$

23 maja Swiecenia Diakonatu i Kaplariskie wspétbraci z Zakonu Pijaréw

24 maja Msza Swieta Prymicyjna ks. Marka Kalisza CM — naszego parafianina

30 maja Pielgrzymka na Swiety Krzyz

7 lub 14 czerwca

PIKNIK PARAFIALNY

10 czerwca Przygotowanie do Swiatowych Dni Mlodziezy. Spotkanie modlitewne i nauczanie
19 czerwca Katecheza w obrazach — o. Eugeniusz Grzywacz, pijar
20 czerwca Pielgrzymka na Jasng Gore

Miedzy niebem a ziemia

Z0OSTALI

OCHRZCZENI DO PANA Izydor Baldys,

REKLAMA

ODESZLI Luty

Helena Cierniak,

Anna Kowalska,

Luty Styczen Jerzy Szczygiet,

Maciej Piotr Pietrzak Mirostaw Niemirowski, Franciszka Tokarska,

Filip Franciszek Zak Janina Madejska, Zofia Brzeska,

Dariusz Michat Grodzicki Maria Gajewska, Michat Redzio, Pelna znakéw mocy Ducha
Zygmunt Osinski, Irena Zawitlo, Swietego opowies¢ o tym,

Marzec Jézef Debiec, Julian Kwiecien, jak Bog w cudowny sposéb

Hanna Szczubial, Stanistaw Ziemba, Krystyna Fojtik, pomaga tym, kt6rzy mu ufa-

Aleksande_r Jozef Jeuers.kl And.rzej ZélaSlHSkl, Jézef Cabak. ja.To wspaniata lekcja wiary

Szymon Piotr Witkowski Maria Czajkowska,

Joanna Stanistawa Osocha Wiladystawa Kramarz,

dla kazdego chrzes$cijanina.

Ewa Pajerska www.boskieksigzki.pl
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Kazdy z nas moze wiqczyc sie w przygotowanie
XXXI Swiatowych Dni Mlodziezy

Krakoéw juz od kilku mie-
siecy intensywnie przygoto-
wuje sie na przyjazd piel-
grzymow. Na poczatku roku
— 6 stycznia, w Swieto Ob-
jawienia Panskiego, miala
miejsce premiera hymnu
Swiatowych Dni Mlodzie-
Zy. Zgromadzeni w centrum
miasta wierni wyshuchali
utworu wykonanego przez
trojga wokalistow, 50-0so-
bowy chor i orkiestre pod
batuta dyrygenta Huber-

ta Kowalskiego. Mocno

w pamie¢ zapadaja stowa
refrenu: ,,Btogostawieni
mitosierni, albowiem oni
milosierdzia dostapia”, za-
czerpniete z Ewangelii $w.
Mateusza. Nawiazuja one
do o$miu blogostawienstw
— pierwszych stow kazania
wygloszonego przez Jezusa
na gorze.

Kolejnym etapem bylto
rozprowadzanie deklaracji
przyjecia pielgrzymow do
mieszkan parafian. Chcie-
liby$my serdecznie podzie-
kowac¢ wszystkim, ktérzy
okazali zyczliwos$¢ i zdecy-
dowali sie przyjac¢ pod swoj
dach mtodych pielgrzyméw.
To wazne, aby nasi goScie
poczuli sie dobrze w duzym,
obcym dla nich mieScie.

W przygotowaniach do tego
Swieta nie mozemy zapo-
mnie¢ o aspekcie ducho-
wym. W tej intencji pod
koniec listopada ubieglego
roku ruszyla tzw. ,,Diece-
zjalna Sztafeta Modlitwy”.
Kazdego dnia jedna para-
fia z diecezji krakowskiej
modli sie w intencji przy-
sztorocznego spotkania.
Znakiem, ktory towarzyszy
modlacym sie, jest duzy
lampion ze $wieca oraz

» Krakow

Bartosz Zapalski

baner z napisem: ,,Dzisiaj
my modlimy sie za Swiato-
we Dni Mlodziezy”. Nasza
parafia byla przystankiem
sztafety 21 stycznia.

W polowie marca dola-
czyliSmy takze do akcji
Serce 2.0, bedacy odpowie-
dzia na wezwanie Papie-

za Franciszka, by droge
przygotowan w obecnym
roku wyznaczato kolejne

z Blogostawienistw: Bto-
gostawieni czystego serca,
albowiem oni Boga oglgda¢

HE EEEEEER
HEE EEm
[ |
Serce 2.0

bedq. Jest to zaproszenie,
skierowane do miodych,
aby na nowo odkryli piekno
i moc Sakramentu Pojed-
nania oraz Eucharystii,
bedacych szczegdlnym
miejscem obecnosci i dzia-
lania Chrystusa. Nowy
Program ten koresponduje

z tematem obecnego roku
duszpasterskiego w Koscie-
le w Polsce: Nawracajcie sie
i wierzcie w Ewangelie . Co
miesiac bedziemy spotykac
sie, aby wspolnie uczest-
niczy¢ w Eucharystii oraz
konferencji poswieconej
tematyce ,,czystego serca”.
Do udzialu w akcji Serce
2.0 serdecznie zapraszamy
mlodziez gimnazjalna,
licealna, studentéw i tych,
ktérzy zglosili che¢ przy-
jecia u siebie w domach
uczestnikow SDM.
Zachecam réwniez
wszystkich do wlaczenia
sie w dzielo wolontaria-

tu na rzecz SDM. Jest

to okazja, aby wzia¢ udziat
w ciekawych szkoleniach,
przezy¢ niezapomniane
chwile, da¢ $wiadectwo
wiary, a przede wszyst-
kim spotkac sie z Ojcem
Swietym. Swoje zgloszenia
mozna wysyta¢ mailowo
pod adres: wolontariat@
krakow2016.com.

W e-mailu nalezy podac
adres parafii.

Jest niewatpliwie duzo do
zrobienia, poniewaz Kra-
kéw odwiedzi okolo 2 min.
pielgrzyméw. Poczujmy

sie gospodarzami tego
wydarzenia i — jak zacheca
biskup Henryk Tomasik

— ,,JdZmy — zar6wno sami
mtodzi, jak i duszpasterze
mlodziezy — droga wyzna-
czana przez rytm Serca,

z ktérego na Krzyzu wyply-
nela Krew i Woda. Niech
na tym szlaku towarzyszy
nam Maryja, Matka Mito-
sierdzia oraz patroni Spo-
tkania w Krakowie — Swiety
Jan Pawel I1 i Swieta Siostra
Faustyna”



Stworz, o Boze, we mnie serce czyste
(Ps 51,12)

1. Umart za nas na krzyzu.
Zaparl si¢ trzykrotnie Jezusa.
Niesiemy w nim pokarmy do §wigcenia 3

N

[98)

w Wielka Sobote.
Ostatnia ... . 4

Posypuje si¢ nirp glowy wiernych. 5
Najwazniejsze Swigto Chrzescijan.

... Palmowa. 6
Przybito nimi Jezusa do krzyza.

S A

Krzyzéwke opracowata Anna Kruk-Przybyto

duza Anna
mata ...

Rysunki Magdalena Peterson

Podziel sie z nami odpowiedzig na pytania: Czym jest dla Ciebie glos sumie-
nia? Kiedy mozna go ustyszec? W czym pomaga stuchanie go? Napisz tekst
albo przygotuj prace plastyczng na ten temat.

Sposrod oséb, ktore do korica maja na adres glosostrejbramy@gmail.com| nadesla poprawne
rozwiazania rebuséw i krzyzowki lub wykonaja ,,Zadanie dla Ciebie”, rozlosujemy nagrody.
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