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0. Mariusz Siédmiak SP
KATECHETA

0. Witali Siarko SP
KATECHETA

Modlitwa na Rok Kaptariski

Ojcze Niebieski, w tym Roku
Kaptanskim, ktéry dates Twojemu
Kosciotowi, prosimy cie za
wszystkimi kaptanami swiata.
Przyjdz ich pobtogostawié, uczyn
owocng ich postuge. Daj Twoim
pasterzom przez wstawiennictwo
$wigtego Proboszcza z Ars serce
podobne do serca Twojego Syna.
Wzbudz przez Twojego
Ducha Swietego liczne powotania
kaptariskie. Amen.

0. Andrzej Tupek SP
PROBOSZCZ PARAFII
REKTOR WSPOLNOTY ZAKONNEJ
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0. JozefiDyrba SP
KATECHETA

i
0. Marian Galas SP
WICEREKTOR WSPOLNOTY
ZAKONNEJ, KATECHETA

zdjecia z arch. parafii
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| Ty mozesz zostac

HONOROWYM DAWCA SZPIKU

Dawca szpiku moze by¢ kazdy zdrowy
cztowiek w wieku 18-50 lat.

Ostateczng decyzje o wykonaniu
wstepnych badan podejmuje lekarz po
przeprowadzonej rozmowie i badaniu
fizykalnym. Badania typujace wykonu-
jemy wedhug standardéw Banku Swia-
towego. Kwalifikowanie odbywa si¢ na
podstawie analizy krwi, w trakcie, ktérej
sa przeprowadzane badania antygenéw
zgodnosci tkankowej i inne niezbedne
badania laboratoryjne:

— morfologia krwi,

— grupa krwi w ukladzie A, B,
01 czynnik Rh,

—antygen HBS , anty-HCV, anty-
HIV, WR. (bad. wirusologiczne),

—HLATKLiIIKL (bad. genetyczne).

Wykonanie takiego badania wy-
maga jednorazowego pobrania okoto
20 ml krwi, procedura jest podobna
jak przy morfologii, OB., itp. Koszt
tych badan bedzie pokryty przez nasza
Fundacje.

Whyniki badari zostaja wprowadzone

do rejestru i od tego momentu sa brane

Fundacja Urszuli Smok

Podaruj Zycie

REJESTR DAWCOW SZPIKU KOSTNEGO

pod uwage podczas poszukiwania dawcy
dla chorych, ktérzy nie maja dawcy ro-
dzinnego. Wskazane jest, aby taki rejestr
posiadal wiele tysigcy zbadanych oséb,
gdyz jest to gwarancja na dopasowanie
najlepszego dawcy dla chorego. Jezeli
okaze sig, ze kto$ potrzebuje takiego
szpiku, dopiero wtedy zostanie on po-
brany od dawcy. Dawca nic nie traci,
gdyz szpik podobnie jak krew podlega

ciagtej regeneracji.

Podstawowe kryteria kwalifikacyjne
dla honorowego dawcy szpiku

Dawcg moze zostaé¢ kazda zdrowa
osoba w wieku od 18 do 50 lat.

W szczegolnosci znaczenie dla kwa-
lifikacji jako dawcy szpiku maja:

- Zakazenia wirusem HIV lub
przynalezno$¢ do grupy zwigkszonego
ryzyka zarazenia tym wirusem — dys-
kwalifikuje dawce.

- Aktywna astma, wymagajaca po-
dawania lekéw — dyskwalifikuje dawce.

Jezeli kandydat nie miat napadu astmy

przez ostatnie 5 lat i nie pobiera lekéw,
to moze by¢ zakwalifikowany.

- Nadci$nienie — jezeli jest utrzy-
mane w prawidtowym zakresie przez
leki to kandydat moze by¢ zaakcepto-
wany.

- Cukrzyca — jezeli wymaga poda-
wania lekéw przeciwcukrzycowych to
dyskwalifikuje dawce.

- Padaczka — jezeli w ciagu mi-
nionego roku wystapit wiecej niz jeden
napad to dyskwalifikuje dawce. Jezeli
pacjent pobiera leki przeciwpadaczkowe
i w ciagu minionego roku nie wystapit
wigcej niz jeden napad to dawca moze
by¢ zakwalifikowany.

- Przebyty zawal serca, zabieg wsz-
czepienia by-passy’'éw i inne schorzenia
serca, wymagajace podawania lekéw —
dyskwalifikuje dawce. Wypadanie ptatka
zastawki dwudzielnej, ktére nie wymaga
leczenia oraz zaburzenia rytmu nie
wymagajace leczenia sa akceptowane.

- Obecnos¢ antygenu HBS, prze-
ciwciat anty — HCV dyskwalifikuje daw-
ce. Przeciwciata anty — Hbc oraz przebyte
zakazenie wirusem typu A (zéttaczka
pokarmowa) sg akceptowane.

- Gruzlica — aktywna gruzlica
w okresie minionych 2 lat dyskwalifikuje
dawce.

- Tatuaz — jezeli uptynat co naj-
mniej rok od jego wykonania, tatuaz nie
jest przeciwwskazaniem.

Inf. ze strony: www.podarujzycie.org

Jesli zdecydujesz sie na wpisanie do rejestru dawcow szpiku skontaktuj sie z Fundacjq albo z Kancelaria Parafialna.

,Kazdy dzien jest jak kwiat, ktéry rozkwita w naszych dtoniach...

Wszystko zaczeto si¢ bardzo niewinnie
wiosng 2002 r. od delikatnej wysypki na
nogach. Po kontroli lekarskiej zlecono
wykonanie podstawowych badan krwi.
Morfologia wraz z rozmazem krwi
okazala si¢ prawidtowa za wyjatkiem
leukocytéw, ktére zdecydowanie byty
ponizej dolnej granicy normy. To zapo-
czatkowato skierowanie mnie do hema-

tologa i wykonanie dodatkowych badari
w celu wyjasnienia leukopenii. Diagnoza
byla przerazajaca — ostra biataczka lim-
foblastycznal!!! To przeciez niemozliwe...
Lekarze musieli si¢ pomylié... Ja? Taka
straszna choroba? Przeciez dobrze si¢
czujg... A jednak!!!

Rozpoczetam chemioterapig

w Szpitalu Wojewédzkim im. L. Ry-

dygiera w Krakowie i kontynuowatam
to leczenie w Klinice Hematologii
Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.
W trakcie leczenia podje¢to decyzje
o przeszczepieniu szpiku kostnego jako
jedynej szansie na dalsze zycie, nie wy-
kluczajac réwnoczesnie ryzyka $mierci
zwigzanego z zabiegiem. Z powodu
braku dawcy rodzinnego zakwalifi-



numer 5 (104) 2009 r.

Gtos Ostrej Bramy

3

kowano mnie do przeszczepu szpiku
kostnego od niespokrewnionego dawcy
i po 6 miesigcach oczekiwania znalazt
sie¢ dawca... Radosci, zaniepokojenia
i strachu, jakie wtedy odczuwatam nie
mozna opisac. Te sprzeczne uczucia tar-
gaty moimi myslami jednak wiedziatam,
ze jest to jedyna szansa dla mnie, ze nie
mam wyjscia. Pomimo ryzyka zabiegu
decyzja byta jednoznaczna...
Przeszczep odbyt sie 18 marca
2004 r. w Klinice Hematologii i Trans-
plantacji Szpiku Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach i chyba je-
stem szczesciara, bo od tego czasu bede
obchodzita urodziny 2 razy w roku!!!
Mozna w pewnym sensie uzna¢, ze na-
rodzitam si¢ na nowo. Dostatam szanse
na nowe zycie, na zdrowe zycie...
Catkowita zmiana trybu zycia i to,
co si¢ przezywa podczas leczenia wie
tylko chory, bdl, bezradnosé¢, niemoc
i niejednokrotnie bezsilno$¢ nawet leka-
rzy sprawia, ze jest si¢ samotnym, zda-
nym na wiare, wiar¢ w to, Ze cierpienie w
koricu minie i wszystko bedzie dobrze...
Ta mysl ciagle mi towarzyszylta, ze to

minie, ze to tylko kolejny etap w moim
zyciu, przez ktéry musze przejs¢ i dam
rade!!!

Jeszcze przede mna wiele dni ocze-
kiwania, niepewnosci i zagrozen, ale
wierzg tylko w szczesliwe zakoniczenie
i méj sukces wspierany przez rodzing,
przyjaciét, znajomych i czgsto obcych
ludzi. Jest takie stowo — DZIEKU-
JE — proste jak podanie r¢ki. Chcia-
tabym wypowiedzieé¢ je najglosniej,
najmocniej i najwyrazniej jak tylko
potrafie. W rzeczywisto$ci prawdzi-
wych uczué, ptynacych z glebi serca
nie da si¢ wykrzycze¢. Dlatego pragne
goragco podzigkowaé Wszystkim za
wrazliwo$¢ i okazang mi pomoc. Za
nadzieje, zyczliwos¢ i fachowa opieke,
ktéra dat caly personel medyczny z
Kliniki Hematologii w Krakowie od
pierwszej chwili pobytu na oddziale, za
zrozumienie i niezwykla kompetencje
lekarzy, ktérzy si¢ mna opiekowali na
oddziale przeszczepowym w Katowi-
cach. Sprawili, ze poczutam, iz jestem
w ,,dobrych rekach”i co do profesjona-
lizmu opieki medycznej nie mogtam

mie¢ zadnych watpliwosci. Dzigki
profesjonalizmowi wszystkich lekarzy
nadzieja nie umarta...

Nie moge pominaé udziatu w mojej
krétkiej historii Fundacji ,Podaruj Zy-
cie” Urszuli Smok, dzigki ktérej moge
podzieli¢ si¢ moim doswiadczeniem
i za poSrednictwem, ktérej zbieratam
pieniadze na moje leczenie. Fundacja
jest nieoceniong organizacja w sprawach
tak istotnych jak choroby nowotworowe
krwi, pomaga osobom po przeszcze-
pie szpiku kostnego, prowadzi rejestr
dawcéw szpiku i gromadzi §rodki na t¢
dziatalno$¢, udziela porad i kieruje na
konsultacje oraz udostepnia swoje konto
na zbiérke pieniedzy na leczenie — tak
jak byto w moim przypadku.

To, co mnie spotkato sprawito, ze
jestem teraz silniejsza, doceniam rzeczy,
ktére kiedys wydawaly si¢ nieistotne,
kazda chwila jest wazna, cenna, kazdy
poranek magiczny...

»Kazdy dzieri jest jak kwiat, ktory roz-
kwita w naszych dloniach...”
Marlena

Moj brat Krzysztof majac 29 lat za-
chorowat na ostrg biataczke szpikowa.
Miat Zong i dwéjke matych dzieci. Dla
nas wszystkich byl to szok. Przebywat
na oddziale hematologii krakowskiego
Szpitala Uniwersyteckiego, byt podda-
wany kilkakrotnej chemioterapii. Le-
karze pocieszali nas, ze jest mlody i ma
dwie siostry. Jesli ktéras z nas bedzie
miata zgodno$¢ tkankowsq z bratem, ist-
nieje duza szansa na udany przeszczep.

W pewnym momencie leczenia
wystano brata, moja siostr¢ i mnie na
badania. Pobrano krew i kazano czekaé.
Po paru dniach otrzymalismy wynik: ja
mogg by¢ dawca. Ucieszytam sie.

Bylo to na wiosng, ja bytam na
piatym roku studiéw, pisalam prace
magisterska. Spieszytam si¢ z obrona,
bo wiedziatam, ze w kazdym momencie
mozemy dosta¢ wiadomo$¢ o wyjezdzie
do Wroctawia na przeszczep. Dyplom
obronitam w pierwszym mozliwym

Jestem dawca szpiku

terminie, zaczgtam pracowac¢ i wtedy
nadeszta wiadomos¢ z Wroctawia: teraz
nasza kole;j.

Szybko zaaklimatyzowalismy si¢ we
wroctawskim szpitalu. Panowata tam
niepowtarzalna, rodzinna atmosfera.
Rodziny chorych przebywaty na od-
dziale calymi dniami. Wspélnie prze-
zywalismy chorobe i cierpienie kazdego
z pacjentéw. Wtedy po raz pierwszy
uswiadomitam sobie jak wazne jest
w tym momencie moje zycie — gdyby
wtedy co$ mi si¢ stato, méj brat stracitby
szans¢. Idac ulica z niepokojem patrzy-
tam na nadjezdzajace samochody bojac
si¢, aby ktérys z nich mnie nie potracil.

Lekarze zdecydowali, ze prze-
szczep odbedzie si¢ metoda leukafe-
rezy (separacja komorek szpiku z krwi
obwodowej). Wezesniej zrobiono mi
jeszcze kilka podstawowych badan
i pobrano ok. 0,5 1 krwi, aby poda¢ mi

ja bezposrednio po pobraniu szpiku.

Pi¢¢ dni przed przeszczepem (méj
brat byt wtedy juz na separatce) dwa
razy dziennie dostawatam zastrzyki
z czynnikiem wzrostowym (Neupo-
gen). Niektérzy ostrzegali mnie przed
ztym samopoczuciem w trakcie poda-
wania Neupogenu, ale ja przesztam to
zupelnie ,bezbolesnie”, chociaz same
zastrzyki nie byty przyjemne. Czym
jednak to bylo wobec cierpienia moje-
go brata, ktéry poddawany byt wtedy
bardzo ostrej chemioterapii, miat ciagta
biegunke i wymioty.

Nadszedt w koricu dzieri przeszcze-
pu—wkiuto mi dwa wenflony, posadzo-
no na wygodnym fotelu i podtaczono
do aparatury. Krew z jednego przedra-
mienia jest prowadzona wezykami do
urzadzenia, ktére wychwytuje potrzebne
komérki szpiku, a nastepnie jest odpro-
wadzana do drugiego przedramienia.
Spedzitam w tej pozycji 3 godziny czy-

tajac gazety rozmawiajac. Znajomi z od-
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dziatu przychodzili zapytaé jak sie czuje
i jak leci. Jedna z pan odpowiedziata za
mnie: ,jak si¢ ma czué — przeciez daje
zycie bratu”. Popatrzytam na woreczek,
w ktérym zbieraly sic komérki wysepa-
rowane z mojej krwi — przezroczysto-
z6ttawy ptyn wygladat tak niepozornie,
a znaczyt tak wiele — zycie.

Po skonczonej separacji nie wy-
jeto mi wenflonéw, poniewaz liczono
si¢ z koniecznoscia powtdrzenia sesji
w drugim dniu ze wzgledu na znacznag
réznice wagi pomiedzy mng, a bratem
(ja wazytam pigédziesiat pare kilo, brat
ok.100 kg). To byt jedyny nieprzyjemny
dla mnie moment. Rece miatam obo-
late od grubych wenflonéw wktutych

w przeguby tokci i musialam z nimi

dzied powtérzono separacje, ktéra
trwata nieco krécej niz poprzednia. Bez-
posrednio po pobraniu komérek szpiku
podawano je w kropléwce mojemu bra-
tu, ale my w tym nie mogliémy uczest-
niczy¢, gdyz na oddzial transplantacji
nie wolno wchodzi¢. Tego samego dnia
podano mi moja krew, aby organizm
szybciej zregenerowat ubytki. Mogtam
juz opuscic szpital.

Dzieni przeszczepu dla chorego to
tak zwany dzien ,,0”. Nastepne dni niosa
niepewno$¢ i strach czy szpik si¢ przyjat
i czy zaczyna ,pracowac”. Badania wy-
konywane w kolejnych dniach wskazy-
waly na to, ze w przypadku mojego brata
wszystko jest na dobrej drodze.

Rok pézniej $wictujac swoje 30-te

ktérg rocznice ma teraz obchodzié — te,
kiedy przyszed! na $wiat, czy te, kiedy
ynarodzit si¢ znéw”.

Od czasu przeszczepu mingto juz 8
lat. Wyniki badan kontrolnych Krzysz-
tofa sa dobre. Cieszy si¢ dobrym zdro-
wiem i widokiem dorastajacych dzieci.

Jesli chodzi o mnie to pobranie szpi-
ku nie miato zadnego istotnego wptywu
na moje zdrowie. Organizm bardzo
szybko zregenerowat ubytki. Niedtugo
po przeszczepie zatozytam rodzing,
urodzitam zdrowego synka, a teraz spo-
dziewam si¢ drugiego dziecka.

Jestem pewna, ze jesli jeszcze raz
moglabym odda¢ szpik, aby komus
(takZze obcej osobie) ratowac zycie, nie
wahalabym si¢ ani chwili.

wytrwac do nastgpnego dnia. Na drugi  urodziny Krzysztof zZartowal, ze nie wie Malgorzata
Informacje o dziatalnosci parafii
PARAFIALNA ‘baket KATECHEZA
CHRZCIELNA

poniedziatek, $roda, sobota: 9.00-10.00
wtorek, czwartek: 16.00-17.30

w druga i czwarta
niedziele miesigca

sobota przed chrztem:

wtorek: 17.30-18.30

$roda: 17.00-18.00

poniedziatek: 18.00

sroda: 18.30-20.00 Msza Swieta: 12.30 17.00
: PORADNIA SPOTKANIA DLA
PSYOnO S GA NARZECZENSKA | ANONIMOWYCH Y
I MAEZENSKA ALKOHOLIKOW

czwartek: 17.30-18.30

BIBLIOTEKA
PARAFIALNA

czwartki: 8.30-10.00
niedziele: 10.30-12.30

PUNKT
CHARYTATYWNY

pierwszy i trzeci wtorek

miesigca: 16.30-17.45

SWIETLICA
_JKEAPOUSZEK”

od poniedziatku do piatku:
15.00-18.00

WOLONTARIAT
PARAFIALNY

pomoc osobom samotnym
i chorym — informacje
u proboszcza

Grupy dziatajace przy parafii:

Dla dzieci i mlodziezy:

— Ministranci i Lektorzy

— Schola Parafialna

— Choér Parafialny

— Wolontariat Parafialny

— Duszpasterstwo Akademickie

Inne dziela:
Swietlica Parafialna
Parafialny Klub Sportowy ,,Porta”

Dla dorostych:
— Akcja Katolicka
— Domowy Kosciét

— Straz Honorowa Najswigtszego Serca
Jezusowego

— Odnowa w Duchu Swietym

— Koto Przyjaciét Radia Maryja

— Roéze Rézancowe

— Grupa Charytatywna

— Parafialna Rada Duszpasterska
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DUSZPASTERSTWA AKADEMICKIE

Dominikanska ,Beczka”, jezuicki ,, WAJ”,
,,Swigta Anna”, ,,Swiqty Florian”, ,Na
Miasteczku”, ,Karmelici”,, DAR”— czyli
Duszpasterstwo Akademickie Rakowice,
ktére dziatato wlatach siedemdziesiatych
przy pijarskim kosciétku parafialnym p.w.
Imienia Maryi przy obecnej ulicy Dziel-
skiego, to wielkie dzieta ewangelizacyjne
obejmujace, od wielu juz lat, mlodziez
akademicka Krakowa.

Mimo nie do korica formalnego
statusu istnienia, przeciez zyly i dziataly
te duszpasterswa i w naszym,iw innych
miastach akademickich, a w Krakowie
w latach 70-tych mieliémy nawet cy-
klicznie spotykajaca si¢ Rade Duszpa-
sterstw Akademickich Krakowa.

Znacznie wczesniej zaczeta sig
tworzy¢ historia krakowskich D.A., bo
juz przed 60 laty; wlasnie w listopadzie
1949 pierwsza konferencje dla modzie-
zy akademickiej wyglosit w parafii §w.
Floriana 6wczesny wikary — ks. Karol
Wojtyta. Duszpasterstwo Akademickie
istnialo juz wéwczas w kosciele aka-
demickim Krakowa u $w. Anny, gdzie
duszpasterzowat ks. Jan Pietraszko.

W moich studenckich czasach
najbardziej znane byty ,Beczka”, 40.
letnia obecnie Wspélnota Akademicka
Jezuitéw — ,WA] - takze bardzo zwia-
zana z osobg ksiedza Kardynata Woijtyly
(optatki, $wigcone) pod opieka zatozycie-
la ojca Drazka, a potem ojca Sermaka.
Bardzo preznie dziatalo centralne D.A.
u $w. Anny pod kierunkiem ks. Ptonki —
Duszpasterza Akademickiego Krakowa,
opierajace si¢ gtéwnie na studentach UJ ,
a takze tworzone przez studentéow AGH
iwspierane przez — mieszkajacych w aka-
demikach przy Bydgoskiej - studentach
Politechniki i WSP duszpasterstwo ,, Na
Miasteczku”. Byto D.A. takze w Mogile.

Nasza wspélnote akademicka na
starych Rakowicach, ztozong z wycho-
wankéw pijaréw i parafian prowadzit
duchowo, obdarzony niezwyklym
charyzmatem umieje¢tnosci spokojne;j
wyciszonej rozmowy z miodymi ludz-
mi, Ojciec Jan Taff — obecny proboszcz
Sanktuarium na Siekierkach w stolicy.

Byty cotygodniowe wieczorne roz-
wazania losowo wybranego urywka
z Ewangelii, byty zabawy sylwestrowe
i karnawatowe, wycieczki, rajdy koordy-
nowane miedzy duszpasterstwami przez
Rade Duszpasterstw, w ktérej bywatem
przedstawicielem ,od pijaréw”. Kiedy
nadeszty niezwykte dni pierwszych od-
wiedzin w Krakowie ukochanego Jana
Pawta II, bylismy bardzo liczng grupa
D.A. z Rakowic, podazajaca wspdlnie
na wielkie spotkanie na Skalce pod
duzym niebieskim okragtym transpa-
rentem uwiecznionym w doskonatym

dokumencie filmowym ,Pielgrzym”

Andrzeja Trzosa-Rastawieckiego. Pa-
migtam, jak z dumg fotografowalismy
zenitem z powickszajacymi pierscienia-
mi te kadry z tasmy filmowej w naszym
duszpasterstwie akademickim.

Organizowane wspélne wyjazdy,
uczestniczenie w juwenaliach, pielgrzym-
kach, przy taricu i rézafcu przetrwato do
dzi§ w wielu osrodkach D.A., gdzie po-
wstaly grupy absolwentéw. To wartoscio-
we $rodowisko stalo sie wrecz wylegarnia
wielu malzenistw i katolickich rodzin.
Dlatego nadal odbywajace si¢ spotkania
absolwentéw z okazji optatkéw, rekolekii,
$wieconego z udzialem bylych naszych
duszpasterzy akademickich sa mitg trady-
cja integracji miedzypokoleniowej, bo na
te spotkania dziadkowie przyprowadzaja
niejednokrotnie dzieci, i wnuki. I spo-
tykamy sie, jak choéby w WAJ-u, gdzie
poznatem i poslubitem Zone, na wspélnej
modlitwie, rozmowach, §piewach, biesia-
dzie, nawet taricu.

Nasz Ojciec Swiety bardzo cenit
ruch Duszpasterstw Akademickich,
czesto to podkreslat i spotykat si¢ z ich
absolwentami po latach na ogniskach w
Castel Gandolfo i audiencjach prywat-
nych. Dostapilismy tego zaszczytu i my,
co stanowi niezapomniang, fundamental-
ng karte historii rodziny i najcenniejsze
strony albuméw fotograficznych, ktére
s3 namiastka odwiecznego marzenia —
zatrzymania dobrego czasu mtodosci.

Oby dzisiejsze D.A. tez byty dla na-
szych dzieci taka kuznig postawy dobre-

go, radosnego Zycia na ewangelicznym
fundamencie. A jak te spotkania i Zycie
obecnych Duszpasterstw Akademickich
wygladaja? W naszej parafii pod opieka
o.Tomasza Olczaka SP dziata Duszpa-
sterstwo Akademickie Pijaréw — DAP.
Proszg¢, napiszcie tu do nas do
redakeji, nie tylko w internecie. Do
wielu nieco starszych oséb internet nie
dociera, i nie zastapi moim zdaniem sto-
wa drukowanego wiasnie w gazetkach
parafialnych. Czas na Was Mtodych, by
rozpoczaé kontynuacje tych tak bardzo
potrzebnych spotecznych Dziet Bozych.
Bo w starszych latach zycia lepiej
rozumiemy stowa: co jest najwazniej-
sze, co jest najpigkniejsze, za co warto

Zycie dac.
Wasz Jacek (redaktor)

A jednak
poszerzono...

Bardzo ucze¢szczany chodnik wio-
dacy do tramwaju i poczty, przy
cukierni pp. Blecharzy, zostal po
naszej interwencji poszerzony. Przy
odbiorze technicznym catej inwe-
stycji bedzie trzeba zwréci¢ baczna
uwage na jako$¢ wykonania tych,
tak bardzo dtugo trwajacych, prac.

Chodniki i parkingi
przy Fiotkowej
W remoncie.

Dobrze, ze w koricu ruszyly prace
przy zdewastowanych, starych
chodnikach i parkingach przy ulicy
Fiotkowej. To wstydliwe miejsce
czterdziestoletniego osiedla Ugo-
rek zyska teraz na bezpieczenswie
mieszkancéw i przechodniéw oraz
na estetyce. Praca prowadzona jest
etapami.

Red.
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Ziemia Swieta - pielgrzymka mojego zycia

Na poczatku paz-
dziernika tego roku wy-
ruszylam na najwazniejsza
pielgrzymke mojego zycia
— do Ziemi Swietej, aby |
podazac po $ladach Jezusa
Chrystusa, ktére znam
z kart Pisma Swictego.
Wraz ze mng pielgrzymo-
walo ponad czterdziesci
0s6b, w wiekszosci nasi
parafianie.

Opieke duszpaster-
ska sprawowal nad nami
o. Marian Galas.

Na lotnisku w Ka-
towicach wsiedlismy do
samolotu izraelskich linii
lotniczych, by odby¢ podréz do Tel
Avivu. Tam czekat na nas komfortowy
autokar i przewodnik pan Marcin. W
drodze do Tyberiady zatrzymalismy si¢
w Cezarei Nadmorskiej. W blasku za-
chodzacego storica moglismy podziwiaé
krajobraz nadmorski i ruiny akweduktu
z czaséw rzymskich.

Nastepnego dnia, a byta to niedziela,
pojechalismy do Hajfy — miasta zbudo-
wanego u wybrzezy portu, na stokach
Goéry Karmel. Hajfa jest duzym, no-
woczesnym portem. Ma tez wspaniate,
najpigkniejsze ogrody perskie.

Goéra Karmel jest diugim pasmem
g6rskim, dochodzacym do samego
morza. Jest to pickne, zielone i uro-
dzajne miejsce. Na zboczu, schodzacym

ku morza, znajdu-
je si¢ najwigkszy
klasztor karmelicki
1$wiatowe centrum
tego zakonu. Ko-
§ci6t zostal wybu-
dowany w miejscu
Zwijzanym Z pro-
rokami — Eliaszem
i Elizeuszem.
W poblizu wznosi
si¢ latarnia mor-
ska zwana Stella
Maris — Gwiazda
Morza.

Pézniej poje-

chaliémy do Nazaretu — miejsca dzie-
ciristwa Jezusa. W centrum starego mia-
sta wznosi si¢ Bazylika Zwiastowania,

konwent francisz-
kanski, koéciol sw.
Jozefa, kosciol sw.
Gabriela.
Bazylika
Zwiastowania jest
szczegblnym miej-
scem w Nazarecie.
Jest ona zbudo-
wana na miejscu
groty lub domu,
w ktérym miesz-
kata Maryja i gdzie
nastapilo Zwia-
stowanie. Bazyli-
ke stanowig dwa

-
—

koscioty: dolny z Grota Zwiastowania
—jest hotdem dla pokory, cichosci i po-
stuszenistwa Maryi, a gérny dedykowany
Maryi — Matce Stowa, jest hymnem Jej
wywyzszenia i godnosci jako Bozej Ro-
dzicielki. W tej Swigtyni rézne narody
maja swoje pamiatki w postaci wize-
runkéw Madonny. Mozna tu znalezé
réwniez §lady polskie.

W poblizu Bazyliki znajduja si¢ po-
zostatosci domostwa, ktére zajmowata
Swieta Rodzina.

Powyzej wznosi si¢ koscict sw.J6ze-
fa, wybudowany nad grota, ktéra stuzyta
$w. Jézefowi jako warsztat.

Z Nazaretu pojechalismy do Kany
Galilejskiej. To tam Jezus doko-
nat pierwszego cudu, zamieniajac
wode w wino na weselu, na ktére
zaproszono Maryje, a takze Jezusa
i Jego uczniéw. W naszej grupie
pielgrzymkowej bylto dziesieé
malzenstw. Mogli oni przezyé¢
wspaniale chwile, odnawiajac
przysiege malzenska, w tak wy-
jatkowym miejscu i otrzymujac
blogostawienistwo od o. Mariana.
_ W kolejnym dniu pojechali-

$my na Goére Blogoslawienstw.
Jest to wzniesienie gérujace okoto
150m nad Jeziorem Galilejskim
(Genezaret). Na szczycie tej
gory stoi przepickny, osmiokatny
Kosciot Blogostawienstw. Ow ksztatt
upamietnia osiem blogostawienstw,
ktére sa wypisane na $cianach $wiaty-

zdjecia w tekscie z arch. parafii
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ni. W tym miejscu, podczas Mszy $w.
o. Marian udzielit blogostawieristwa
kazdemu z osobna.

Pézniej pojechalismy do Kafar-
naum — miasta, ktére uczynit Jezus
centrum swojej dziatalnosci w Galilei.
Jezus dokonal w Kafarnaum i jego
okolicach licznych cudéw. Wiele z Jego
nauk gloszonych w tym miejscu byto
przypowiesciami, ktére znamy z Ewan-
gelii. Tu nastgpito powotanie uczniéw:
Piotra, Andrzeja, Jakuba, Jana i Lewiego
(Mateusza).W Kafarnaum mieszkat
$w. Piotr. Do dzi§ mozna oglada¢ po-
zostatosci domu Piotra, nad ktérym
zbudowano nowy kosciét o nowoczesnej
sylwetce. Do dzi$§ zachowaly si¢ ruiny
starozytnej synagogi w miejscu, gdzie
nauczal i modlit si¢ Jezus podczas swo-
jego pobytu w Galilei.

Kolejnym miejscem, do
ktérego przybyliémy, byta
Tabgha. Nazwa ta oznacza
ysiedem zrédel”.

Jest to miejsce, w ktérym
Jezus dokonat cudu rozmno-
zenia chleba i ryb, aby nakar-
mi¢ ttumy ludzi stuchajacych
Jego nauk. Skata, ktéra postu-
zyla za stét, na ktérym Jezus
dokonat cudu, uzywana byta
jako oftarz dla kilku kosciotéw
wybudowanych kolejno w tym
miejscu.

Blisko brzegu Jeziora
Galilejskiego znajduje sig
Koéciét Prymatu $w. Piotra. Jest on
niewielki, jednonawowy. Wewnatrz,
pomiedzy nawa a prezbiterium, na ca-

tej szerokosci ko-
$ciota, znajduje si¢
naga skata noszaca
nazwe Mensa Do-
mini. W tym miej-
scu Jezus spozyt
positek z uczniami
oraz wskazal Szy-
mona Piotra jako
gltowe Kosciota.
Nie lada atrak-
cja dla nas byt rejs
po Jeziorze Gali-
lejskim todzig wy-
konang na wzdr
todzi z czaséw Je-
zusa, a pézniej (juz

na brzegu) spozycie pysznej ryby Piotra.
Nastepnie pojechalismy do

Yardenit— miasta potozonego u uj-
$cia Jordanu z Jeziora Galilejskiego, by

zanurzy¢ si¢ cho¢ troszke w $wigtych

wodach rzeki Jor-
dan i odnowi¢ Sa-
krament Chrztu
Swit;tego.

W kolejnym
dniu pojechalismy

na Goére Tabor,

~ na ktérg udat sie
1 Jezus ze swoimi

uczniami:
Piotrem, Ja-
kubem i Janem.
Tam przemienit
sie w ich obecno-
éci i ukazal si¢ im

w chwale razem z Mojzeszem i Eliaszem.
Na rozlegtej ptaszczyznie szczytowej
Taboru zostata wybudowana Bazylika

Przemienienia. Koputa
absydy ozdobiona jest prze-
pickna mozaika przedstawia-
jaca Przemienienie.

Chrystus znajduje si¢ po-
$rodku, w otoczeniu prorokéw
Mojzesza i Eliasza, ponizej
stoja apostotowie Piotr, Jakub
iJan.

Jerycho jest jednym z naj-
starszych miast na $wiecie. To
przez to miasto przechodzit
Jezus w drodze do Jerozolimy.
Wiréd ttuméw, ktére cheiaty
Go zobaczy¢, byt Zacheusz —
mezezyzna niskiego wzrostu.
Wdrapat si¢ na drzewo — sy-
komore, aby lepiej widzie¢ Jezusa.

Na zachéd od Jerycha znajduje si¢
Goéra Kuszenia — miejsce, w ktérym
Jezus mial odby¢ czterdziestodniowy
post w osamotnieniu, opierajac si¢ po-
kusom szatana.

Podazajac §ladami Pana Jezusa,
dotarlismy do Betanii, gdzie mieszkaty
Marta i Maria z bratem Lazarzem. Tu
wtasnie Jezus dokonat cudu wskrzesze-
nia z martwych Lazarza.

W XII w. Betania miata dwa ko-
$cioty. Jeden wzniesiono nad grobem
Yazarza, ale juz go nie ma, bo w tym
miejscu stoi obecnie meczet. Drugi
kosciét postawiono w miejscu goscin-
nego domu Marty i Marii. Na ruinach
poprzednich kosciotéw zbudowano
pigkne sanktuarium.

strona parafii: www.wieczysta.pijarzy.pl
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Z Betanii przyjechalismy na noc-
leg do Jerozolimy. Nastepnego dnia
wyruszyliémy do Betlejem, miejsca
urodzenia Dawida i Pana Jezusa. Naj-
pierw przybyliémy na Pole Pasterzy, na
ktérym Aniot oznajmit pasterzom naro-
dziny Jezusa. Po Mszy $w., ktéra zostata
odprawiona w Grocie Pasterzy, udalismy
si¢ do Groty Narodzenia Jezusa. Kazdy
z nas oddat pokton miejscu, w ktérym
przyszto na swiat Stowo Weielone. Ba-
zylike nad Grotg Narodzenia zbudowata
sw. Helena.

Swigtynia zbudowana jest na planie
krzyza i jest najstarsza zachowang bu-
dowlg sakralng w Ziemi Swietej. Fasada
Swiatyni zamknigta jest murami trzech
klasztoréw: franciszkanskiego, grekoka-
tolickiego i ormiariskiego.

Swiete Miasto Jerozolima, to
kolebka réznych religii. To tu, na tej
ziemi, Bég przemawia do wszystkich.
Chrzescijaiistwo szuka tu swoich ko-
rzeni, zdazajac do Getsemani, na Gére
Oliwna, Wieczernika, Kalwarii, do
pustego Grobu Chrystusa.

My réwniez bylismy w tych miej-
scach. Przeméwily one do nas z nie-
zwykta moca.

Wieczernik — miejsce, w ktérym
Jezus spozyt z Apostotami Ostatnia
Wieczerze, ustanowil Eucharystie i Sa-

krament Kaptaristwa, pézniej w
Getsemani — miejsca modlitwy
JezusaiJego pojmania. Jednym
z trzech waznych miejsc na
terenie Getsemani jest Ogrod
Oliwny. Jest to teren, na ktérym
ro$nie osiem wiekowych drzew
oliwnych, by¢ moze byly one
swiadkami modlitwy Jezusa.
Pozostale dwa wazne miejsca
to: Grota Zdrady i Bazylika
Agonii — Swigtynia Wszyst-
kich Narodéw. Géra Oliwna
ma ogromne znaczenie religij-
ne dla chrzescijan. W miejscu,
gdzie Jezus Chrystus nauczat
Apostotéw Modlitwy Panskiej,
powstato sanktuarium, a obec-
nie kaplica ,,Ojcze Nasz”. Na
$cianach kruzgankéw widnieja
stowa tej modlitwy w bardzo
wielu jezykach, réwniez po
polsku.

Ktéredy wiodta droga, jaka oprawcy
odprowadzali Jezusa na ukrzyzowanie?

Dzis pielgrzymi podazaja wyzna-
czong trasg, na ktérej rozwazaja epizody
Jezusowej Meki zgodnie z przyjetymi
w chrzescijanstwie stacjami Drogi
Krzyzowe;j.

My réwniez przebylismy te drogg.
Pig¢ ostatnich stacji Drogi Krzyzowej
jest na terenie Bazyliki Grobu Panskie-
go. Moglismy dotkna¢ skaty Golgoty
i skaly, na ktérej zostato ztozone Ciato
Jezusa po zdjeciu z Krzyza.

W ostatnim dniu pobytu w Jerozo-
limie we wezesnych godzinach rannych,
uczestniczylismy we Mszy $§w. w Naj-
$wietszym Miejscu — Grobie Pana
Jezusa. Pierwszym pomieszczeniem
wewnatrz Grobu Bozego jest Kaplica
Aniota. Miejsce, w ktérym byla spra-
wowana Eucharystia, poruszyto mna do
glebi, bo jest ono wyjatkowe, swicte. Tu
zostato ztozone po ukrzyzowaniu Ciato
Jezusa, tu Pan Zmartwychwstat.

Poza wczesniej wymienionymi
$wigtymi miejscami bylismy w Bazylice
Zasnigcia Najswietszej Maryi Panny,
modlili$my si¢ przy krypcie Matki
Bozej, polecajac nas samych i Parafian.
Figura $piacej Maryi wykonana jest

z drzewa wisniowego i kosci stoniowe;.

Dotarliémy réwniez do Ain Ka-
rem — miejscowosci lezacej w Goérach
Judzkich w poblizu Jerozolimy. Miej-
sce to zwigzane jest z nawiedzeniem
Elzbiety przez Maryje i z zyciem Jana
Chrzciciela. Ta malownicza miejsco-
wos¢ obfituje w koscioly i klasztory,
ale dwa sanktuaria nalezy szczegélnie
wyr6znié. Jedno poswigcone tajemnicy
Nawiedzenia, a drugie upamigtniajace
miejsce narodzin $w. Jana Chrzciciela.

Czas pielgrzymowania po Ziemi
Swietej stat si¢ dla mnie nowym otwar-
ciem na Pismo Swicte, na modlitwe
rézafncows, uczestnictwo w Eucharystii.
Po prostu lepiej je rozumiem i glebiej
przezywam.

Mielismy ogromne szcze¢scie, ze
pielgrzymowat z nami o. Marian, bo
jego opieka duszpasterska byta wspaniata.
Wiele cieptych, serdecznych stéw kieruje
réwniez do pana Marcina — naszego
przewodnika — ktéry wzbogacal nasza
wiedzg o wszystkich miejscach, w ktérych
bylismy. Poza tym byt dla wszystkich cier-
pliwy, uczynny, serdeczny, po prostu dobry.

Dzi¢kuj¢ réwniez Paniom z Biura
Podrézy Centrum za doskonaty orga-
nizacj¢ pod kazdym wzgledem.

Wreszcie dzigkuje Wszystkim,
ktérzy ze mng podrézowali.

Bég zaplac!

Zofia Gatkowska

Komunitaty
Akcji Katolickiej

W tym roku zebralismy podczas
kwestowania z okazji Dnia Papie-
skiego kwote: 5 700 zt. Wszystkim
ofiarodawcom sktadamy serdeczne
Bég zaptaé!

17 listopada br. odbe¢dzie si¢ spot-
kanie cztonkéw Akcji Katolickiej
i sympatykéw. Serdecznie zapraszamy
na Msze $w. o godz. 18.00, a p6znicej
na zebranie.

22 listopada br. przypada Swigto
Chrystusa Kréla Wszechs$wiata. Jest
to $wigto patronalne Akcji Katolickiej.
Zapraszamy do Katedry Wawelskiej
na Msz¢ $w. o godz. 10.00, a pézniej

na akademi¢ do Filharmonii.
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Przychodzac do kancelarii parafialnej...

Chrzest dziecka

Chrzty w naszej parafii odbywaja si¢
w kazda drugg i czwarta niedziele mie-
sigca na Mszy $wigtej o godz. 12.30.

Dziecko do chrztu $wietego zgla-
szaja rodzice (nie dziadkowie, ani inni
krewni) w kancelarii parafialnej, przy-
noszac z sobg nast¢pujace dokumenty:

e akt urodzenia dziecka,

e dokument zawarcia §lubu kosciel-
nego (ktéry malzonkowie otrzymuja
w koéciele),

e dane chrzestnych (imi¢ i nazwisko,
rok urodzenia, miejsce zamieszkania).

Chrzestnym moze by¢ osoba, kt6-
ra spelnia nastepujace warunki:

e jest ochrzczona i bierzmowana,

e jest osoba praktykujaca (czyli
mogacy przystepowac do sakramentéw)

Nie moze by¢ rodzicem chrzestnym
ktos, kto zyje w ,,wolnym zwigzku”, albo
w zwiagzku cywilnym.

Rodzice i chrzestni winni zatrosz-
czy¢ si¢ o to, aby wezesniej przystapic
do spowiedzi $wictej i w czasie Mszy
Swigtej przystapi¢ do Komunii Swigtej.

Przygotowanie do matzenstwa

Zargczyny: ,Episkopat Polski usilnie
zaleca, by zareczyny odbywaly sie
przynajmniej na szes$¢ miesiecy przed
§lubem. Obydwie najblizsze rodziny,
tj. o ile to mozliwe rodzice, rodzen-
stwo i dziadkowie powinni si¢ spotkacé
na skromnej uroczystosci rodzinne;j.
Dobrze zorganizowana i przezyta uro-
czysto$¢ ulatwi nawigzanie blizszych
kontaktéw obydwu rodzinom. Rodzice
obydwu stron (a w ich braku opieku-
nowie z ramienia rodziny, np. dziad-
kowie lub kto$ z rodzenstwa rodzicéw,
wzglednie najstarszy brat czy siostra) sg
upowaznieni przez biskupa diecezjalne-
go (por.kan. 1168) do pobtogostawienia
pierscionkéw zareczynowych, ktére
nastepnie wymieniajg sobie oblubiericy,
o$wiadczajac, ze odtad beda si¢ uwazaé
za narzeczonych i zamierzaja si¢ pobra¢

w ustalonym czasie, jezeli przez wza-
jemne poznanie sie, zgodnie dojda do
przekonania, ze potrafig stworzy¢ do-
brane i zgodne malzenstwo. Sa bowiem
$wiadomi, ze dalsze losy ich przysztego
zwigzku zaleza w duzym stopniu od
trafnego wzajemnego wyboru” (nr 32
Instrukeji Episkopatu Polski o przy-
gotowaniu do zawarcia sakramentu
matzenstwa w Koéciele Katolickim).

Jesli zdecydowaliScie si¢ na matzen-
stwo:

o ustaliliScie date i zarezerwowali-
$cie sobie sale.

e co najmniej 3 miesigce przed slu-
bem przyjdzcie do kancelarii parafialnej,
aby spotka¢ si¢ i porozmawiaé ze swoim
proboszczem.

Pierwszym krokiem formalnym
bedzie: spisanie protokotu przedslub-
nego w kancelarii parafialnej najpézniej
trzy miesigce przed slubem w miejscu
zamieszkania narzeczonej lub narze-
czonego (w zaleznosci od tego, w czyjej
parafii bedzie §lub).

Aby spisa¢ protokét w parafii Mat-
ki Bozej Ostrobramskiej nalezy
umdéwi¢ si¢ kilka dni wczeéniej
z proboszczem i przyniesé ze soba
do kancelarii:

e Dowody osobiste.

e Metryki chrztu do $lubu. (wy-
pisane nie wczesniej niz 6 m-cy przed
dniem przedlozenia w kancelarii).

Uwagi:

Po metryke chrztu trzeba udaé si¢
osobiscie z dowodem tozsamosci do pa-
rafii w ktérej byto si¢ ochrzczonym. (Jesli
ktos sie przeprowadzit i mieszka od lat w
innej parafii-nie oznacza to, ze informacja
o chrzcie zostata tam przestana. Ta infor-
macja znajduje si¢ tylko w parafii chrztu).

e Ostatnie $wiadectwo szkolne,
poswiadczajace uczestnictwo w kate-
chizacji, albo indeks ukoriczenia kate-
chizacji.

e Narzeczeni, ktérzy sa juz w zwigz-
ku cywilnym winni dostarczy¢ $wiadec-
two zawarcia kontraktu cywilnego.

SLUB W INNYM KOSCIELE

Jesli narzeczeni planujg zawrzec
sakrament matzenstwa w parafii
(albo kosciele), ktéra nie jest parafig
zamieszkania zadnego z narzeczo-
nych, nalezy przy ustaleniu daty slubu
w tamtejszym kosciele zapyta¢ tam-
tejszego ksiedza, czy spisze protokot
przedmatzenski.

Jesli tak: wowczas narzeczeni pro-
sz proboszcza narzeczonej, albo
narzeczonego o ZGODE NA SPISANIE
PROTOKOtU | PRZYGOTOWANIE DO
MAEZENSTWA W INNEJ PARAFII

Jesli nie: wowczas narzeczeni wy-
bieraja parafie narzeczonej lub na-
rzeczonego, aby tam spisac protokét
przedmatzenskii otrzymac na samym
koncu procesu przygotowania do
matzenstwa — LICENCJE, ktéra pbézniej
zaniosa do kosciota, gdzie odbedzie
sie $lub.

UWAGA!!

Spisanie protokotu, niezaleznie od
tego gdzie nastapi, powinno sie
odby¢ co najmniej 3 miesigce przed
data slubu.

Po spisaniu protokotu, w dalszym
ciagu narzeczeni winni dostarczy¢:

¢ 3 kopie dokumentéw z USC
stwierdzajace stan wolny narzeczo-
nych (te dokumenty potrzebne sa w celu
zawarcia tzw. §lubu konkordatowego
czyli ze skutkiem cywilnym). Sa wazne
tylko 3 miesiace od daty wydania i mu-
sz by¢ aktualne (wazne) w dniu §lubu.
Dlatego nie nalezy tych dokumentéw
braé z urzedu wezesniej niz 3 miesiace
przed data slubu.

o Swiadectwo ukonczenia Nauk
Przedmatzenskich.

e Swiadectwo odbycia spotkan
w Katolickiej Poradni Zycia Rodzin-

nego.

Inne informacje:

Zapowiedzi. Informacj¢ o zamiarze
zawarcia matzedstwa nalezy poda¢ do
wiadomosci publicznej, dlatego wypi-
suje si¢ i wywiesza specjalny komunikat,
czyli zapowiedzi. Narzeczony(a), ktéry
mieszka w innej parafii niz ta, w kté-
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rej spisuje si¢ protokét przedslubny,
otrzymuje specjalny dokument, ktéry
zanosi do kancelarii swojej parafii w celu
ogloszenia takze tam zapowiedzi. Za-
powiedzi oglasza si¢ przez wywieszenie
informacji na tablicy ogtoszen parafial-
nych przez trzy niedziele. Po ogloszeniu
zapowiedzi, nalezy dokument odebra¢
izanies¢ do parafii, gdzie spisywany jest

protokét przedslubny.

Kartka do spowiedzi $w.

Kazdy z narzeczonych otrzymuje ja
w czasie spisywania protokotu przedslub-
nego . Pierwsza spowiedz $w. nalezy od-
by¢ zaraz po spisaniu protokotu, a druga
dzien lub dwa przed slubem koscielnym.

Katechezy dla narzeczonych mozna
wybraé sposréd trzech zaproponowa-
nych form:
Czterotygodniowe katechezy dla
narzeczonych — cztery spotkania (co
tydzierl) po dwie godziny, mozna wy-
bra¢ dowolny termin i miejsce wedtug
informacji na stronie internetowej
Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii
Metropolitalnej w Krakowie. Nie trzeba
wezesniej zgtaszac swego udziatu.
Dwudniowe katechezy dla narze-
czonych — organizowane s3 w czasie
weekendu, w sobote od 8.30-19.00
iw niedzielg od 9.00 - 15.00. Informacje
izapisy: w Wydziale Duszpasterstwa Ro-
dzin Kurii Metropolitalnej w Krakowie.
Na Dwudniowe katechezy przyjmowane
s tylko zapisane pary narzeczonych.
Katechezy dlanarzeczonych,dla tych,
ktérzy chca czegos$ wigcej” — trwaja
12 spotkari co tydzien po trzy godziny,
rozpoczynaja si¢ zwykle w pazdzierniku
iwlutym. W czasie tych katechez odby-
waja si¢ takze trzy spotkania w poradni.
Katechezy te organizuja xx. Jezuici
w Krakowie, ul. Kopernika 26.
Trzy spotkania w Katolickiej Poradni
Zycie Rodzinnego
W poradni mozna:

— porozmawiac o problemach zwig-
zanych z planowanym §lubem,

— przygotowac si¢ do waznego wy-
darzenia w zyciu jakim jest sakrament
malzenistwa,

— nauczy¢ si¢ metod naturalnego
planowania rodziny opartych na rozpo-
znawaniu okreséw plodnosci i nieptod-
nosci matzeriskiej,

— uzyska¢ informacje o szkotach
rodzenia i porodach rodzinnych,

— poznaé sposoby towarzyszenia
dziecku od poczecia,

- otrzymac¢ wskazéwki o karmieniu
piersia,

— wypozyczy¢ ksiazki o tematyce
rodzinnej,

— uzyska¢ podstawowe informacje
dotyczace problemu choroby alkoho-
lowe;j,

— omoéwié sytuacje miedzy matzon-
kami po urodzeniu dziecka.

Dwa z trzech spotkann w porad-
ni mozna zastapi¢ jednodniowym
Kursem Naturalnego Planowania
Rodziny wg metody dr J. Rotzera
(NPR) lub jednodniowym Warsztatem
Komunikacji Matzenskiej (WKM).
Udzial w Kursie NPR i w Warsztatach
Komunikacji zast¢puje dwa spotkania
w poradni. Informacje o tych kursach
znajduja si¢ na stronie internetowej Wy-
dziatu Duszpasterstwa Rodzin. Zapisy
dokonywane sg telefonicznie w WDR.

Pogrzeb

Pogrzeb osoby, ktéra mieszkata na tere-
nie parafii Matki Bozej Ostrobramskiej
zglosi¢ nalezy w kancelarii parafialnej.

W tym celu nalezy przynies¢ ze
sobg:

e akt zgonu (oryginal do wgladu)

e poswiadczenie z cmentarza o wy-
znaczeniu terminu pogrzebu.

Mszg na cmentarzu odprawia ksiadz
z parafii, ktéremu towarzyszy organista
z parafii.

Jesli pogrzeb bedzie si¢ odbywat
poza Krakowem, nalezy z kancelarii za-
bra¢ zgode na pochéwek w innej parafii.

O. Andrzej Tupek SP

Przy opracowaniu tekstu korzystano z informacji
zawartych na stronie internetowej Wydziatu
Duszpasterstwa rodzin Archidiecezji Krakowskiej.

W sanktuarium Matki Bozej Bolesnej
w Limanowej, w lewej nawie znajduje
sie ottarz Matki Bozej Ostrobramskiej.

Ostrobramska
Panienko

Zdejm smutek niemrawosé

Ty Ktéra znasz zatosé

Boska Ostrobramska Panienko
Zdejm smutek swa przesliczng reka

Wejdz w moja mizerig
gdy $lad Twéj moja grzesznosé
zerwie
Boska Ostrobramska Panienko
zdejm zal swa przesliczng reka
gdy Slepne na mitosé
tracac serce i dusze
Ty przerwij katusze i glusze

Schodzimy ze $cierniska zycia
uchyl nam Syna Oblicza

Boska Ostrobramska Panienko
przezegnaj nas swa przesliczng reka

W Krakowie Wilnie i u Brodéw
kapeli
Mitoscig Twoja niech dusza uweseli

Leszek Aleksander Moczulski

Tekst napisany
dla zespotu ,Dzieci z Brodg”
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Wyciag z ksigg parafialnych od 6.09 do 10.11.2009

Do wspdlnoty Ko$ciota wtazeni zostali przez
Sakrament Chrztu Swietego:

— Piotr Machera

— Anna Michalina Masiak

— Franciszek Antoni Fracz

— Lucia Lenoir

— Szymon Piotr Matyasik

- Btazej Boréwka

— Marcin Konrad Fiatkowski
— Barttomiej Jan Baklarz

— Zofia Hanna Synowska

— Antoni Tadeusz Wrzyszcz
— Julianna Blanka Kowalczyk
— Dagmara Anna Bojan

— Lena Edyta D¢bowska

— Brunon Szymon Chmielowiec

Sakramentem Matzeristwa potaczyli sie:

12.09
Dominik Chwat — Monika Nowak
Mateusz Grela — Karolina Ceda

3.10

Mariusz Kawula — Joanna Musiat

Do wiecznosci odeszli:

Artur Sroka

Julian Sutek

Cecylia Zadora
Tadeusz Golik
Marian Figiel
Andrzej Myskéw
Aleksander Ciegla
Jerzy Bednarski
Romana Jastrzebiec-Bobrowska
Whadystawa Czesak
Danuta Sowiriska
Jerzy Wzorek
Franciszek Urbaniak
Anna Sendor
Czestawa Smeda
Zofia Romanowska
Jézefa Poniewska

Henryk Zielinski

+ + + + + + + o+ o+ o+ o+ o+ o+ o+ o+ o+ o+

Znak, ktéremu
sprzeciwiac sie beda..."

Ksigdz Biskup Generat Dywizji dr Tadeusz
Ploski, biskup polowy Wojska Polskiego
w niezwyktej homilii wygloszonej 11 listo-
pada 2009 r. podczas uroczystej Mszy Swicte]
w obecnosci Glowy Paristwa, w podziemiach
kosciota $w. Krzyza w Warszawie, ktéra

! Znak ktdremu sprzeciwiac sig bedg, jest tytutem tekstu
rekolekeji metropolity krakowskiego wygtoszonych
w Watykanie w 1976 r.

MSZE SWIETE w naszym kosciele

- codziennie o godz. 6.30, 7.30, 8.00 i 18.00.
-w niedziele i $wieta 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 18.00,

19.15

transmitowal m. in. Program I Polskiego
Radia, poruszyt sprawe walki z krzyzem,
ktéra rozpoczyna sie w ,nowoczesnej Euro-
pie”. Przytoczyt dosadne zapytanie pewnego
wloskiego duchownego co zamiast krzyza
proponuje sig Europejczykom? Dynig na Hal-
loween? A czym bylby Krakéw bez Kosciota
Mariackiego, czym Paryz bez Katedry Notre
Dame, czym inne chrzescijariskie symbole
europejskiej sztuki malarskiej — pytat dalej
ksigdz biskup. Czy zamiast krzyza symbolami
Europy staja sie: petny brzuch, ,rozrywkowa”
telewizja, promowanie tolerancji dla homo-
seksualistow?

»Pod znakiem krzyza — do zwycigstwa”
— spéjrzmy w nasza historig; ile razy powta-
rzata si¢ ta prawda, a ile razy walka z tym
symbolem prawdy wiodta rézne ugrupowania
na manowce. Mysle, ze pewnie wygodniej-
szym symbolem przelomu politycznego

w Europie konca XX wieku jest dzis dla
mediéw i,,nowoczesnych” politykéw upadek
muru berliriskiego od obrazéw filmowych
i zdje¢ z poczatkéw Solidarnosci, bo tam
w oparciu o liczne krzyze i o Msze Swieta
polows i o wizerunki Jana Pawta II i Jego
nauczanie, w Stoczni Gdarnskiej budzita si¢
bezkrwawa rewolucja Solidarnosci. A potem
przyszty trudne lata odchodzenia od ideatéw
Solidarnosci, zdrady tych wartosci, ktére
w tej picknej idei opieraly si¢ na krzyzu, na
Dekalogu. To przez odejscie od twardych
chrzescijariskich zasad moralnoéci — §miem
twierdzi¢ — Solidarnos¢ jako ruch spoteczny
tak stracit na liczebnosci identyfikujacych sie
z nim Polakéw. Przeciez liczyt sie na miliony,
lecz nie pozostal wierny krzyzowi, tak jak
to byto na poczatku, wrecz zaniedbat krzyz
i bardzo stopniat przez lata.

Weigz jednak Solidarnos¢ przy krzyzu
u boku Jasnogorskiej Pani szuka swych sit
i odradza je na rokrocznych pielgrzymkach
ludzi pracy w trzecig wrzesniowg niedziele.
Tak byto i w tym roku juz po raz dwudziesty
trzeci, gdy z jasnogérskich muréw powiewato
koto setki sztandaréw zaktadowych organiza-
cji Solidarnosci, zas wielki parking nie mégt
pomiesci¢ autokaréw z delegacjami.

Bo czy to ten wielki na Giewoncie, czy
mniejszy na Wysokiej w stowackich Tatrach,
czy ten w Gdyni, czy na Placu Zwyciestwa
w Warszawie, czy ten maleriki nad stanowi-
skiem kierowcy autobusu, czy ten czerwony
—symbol pomocy chorym, jest krzyz znakiem
prawdy, dobra i piekna. Jest symbolem Boga,
do ktérego dazy kazda natura ludzka, nawet
jesli pozornie si¢ Bogu sprzeciwia. Czy bytoby
logiczne sprzeciwiaé si¢ komus, kogo nie ma?

My chcemy Boga w ksigzce w szkole $pie-
waliSmy przez tyle pokolen, czyzby miejsce
krzyza w klasie, sali uniwersyteckiej znéw
mial zaja¢ jaki$ portret przywodcy super-
paristwar

Czy wolno i w imie czego wolno od-
rzuci¢ Chrystusa - pytal nas na Bloniach Jan
Pawet I1. Czy to pytanie cokolwiek stracito na
aktualnosci, czy stato si¢ dzis jeszcze bardziej
aktualne?

Jacek Wojs

SPOWIEDZ w naszym kosciele

- codziennie podczas Mszy Sw. o godz. 6.30, 7.30, 8.00 i 18.00.
-w niedziele i $wieta w czasie kazdej Mszy Swiete;j.

- w pierwsze piatki miesigca o godz. 6.30, 7.30, 8.00, 16.00

i17.30.



zdjecia z arch. parafii

Bramy

=
o)
o
)
N
o)
Q
o
&
o=
g
L

=
‘N
£

o
()
S

-
(%]
o

Gtos

Parafialna pielgrzymka do Zie




